
ഈേശായുെട തിരുഹൃദയ െനാേവന 
 

പ്രാരംഭ പ്രാർƴന 
 

കാർʺി: അനന്ത നന്മസവ്രൂപിയായ ൈദവേമ, (സമൂഹവും േചർȫ്) അങ്ങെയ ǌങ്ങള് ആരാധിക്കുന്നു. അേങ്ങ എക 
പുതര്െന ഈ േലാകത്തിേലക്കയച്ച് / പാപാന്ധകാരത്തില് നിപതിച്ച മനുഷയ്രാശിെയ / രക്ഷിക്കാന് 
തിരുമനസായതിെന ഓര്ത്ത് / ǌങ്ങള് അങ്ങെയ സ്തുതിക്കുന്നു. ǌങ്ങളുെട രക്ഷയും ആശര്യവുമായ ഈേശാെയ, 
പാപികളായ ǌങ്ങേളാേരാരുത്തെരയും / അങ്ങ് കാത്തുരക്ഷിക്കണേമ. അേങ്ങ ദിവയ്ഹൃദയം വഴിയായി അേപക്ഷിക്കുന്ന 
സകലവും / ലഭിക്കുെമന്ന് അങ്ങ് വാഗ്ദാനം െച̄ിട്ടുണ്ടേലല്ാ. ഈേശായുെട തിരുഹൃദയ ഭക്തരായ ǌങ്ങളുെട 
പര്ാര്ത്ഥനകള് / അങ്ങ് ൈകെക്കാള്ളണേമ. പര്േതയ്കമായി ഈ െനാേവനയില് ǌങ്ങളേപക്ഷിക്കുന്ന കാരയ്ങ്ങള് 
സാധിച്ചുതന്ന് / ǌങ്ങള്ക്കു സമാധാനവും സഹായവും നല്കണെമന്ന് അങ്ങേയാടു ǌങ്ങള് അേപക്ഷിക്കുന്നു. ആേമ്മന്. 
 

 സമൂഹ പ്രാർƴന 
(ഈേശാ വിശുദ്ധ മര്ഗരീത്താ മരിയത്തിന്നു പര്തയ്ക്ഷെപ്പട്ട് നല്കിയ 12 വാഗ്ദാനങ്ങെളക്കുറിച്ച് നമുക്കു ധയ്ാനിക്കാം.)  

 

കാർʺി: "എെന്റ ദിവയ്ഹൃദയ ഭക്തരുെട ജീവിതാന്തസ്സിനു േവണ്ട / എലല്ാ അനുഗര്ഹങ്ങളും ǌാന് പര്ദാനംെചയയ്ും" 
എന്നരുളിെച്ച̄ ഈേശാെയ, ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണെമന്ന് ǌങ്ങള് പര്ാര്ത്ഥിക്കുന്നു. 
സമൂ: ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: "അവരുെട കുടുംബങ്ങളില് ǌാന് സമാധാനം നല്കും" എന്നരുളിെച്ചയത ഈേശാെയ, 
സമൂ: ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: "അവരുെട സങ്കടങ്ങളില് ǌാന് അവെര ആശവ്സിപ്പിക്കും" എന്നരുളിെച്ചയത ഈേശാെയ, 
സമൂ: ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: "ജീവിതകാലത്തും പര്േതയ്കം അവരുെട മരണസമയത്തും / ǌാന് അവര്ക്ക് ഉറപ്പുള്ള സേങ്കതമായിരിക്കും"  
എന്നരുളി െച̄ ഈേശാെയ, 
സമൂ: ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: "അവരുെട എലല്ാ പര്യത്നങ്ങളിലും ǌാന് അനവധി ആശീര്വാദങ്ങള് നല്കും" എന്നരുളിെച̄" ഈേശാെയ,  
സമൂ: ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: "പാപികള് എെന്റ ഹൃദയത്തില് / അനുഗര്ഹത്തിെന്റ വറ്റാത്ത ഉറവയും സമുദര്വും കെണ്ടത്തും" എന്നരുളിെച്ച̄ 
ഈേശാെയ, 
സമൂ: ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: "മന്ദതയുള്ള ആത്മാക്കള് തീക്ഷ്ണതയുള്ളവരാകും" എന്നരുളിെച്ച̄ ഈേശാെയ, 
സമൂ: ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: "തീക്ഷ്ണതയുള്ള ആത്മാക്കള് / അതിേവഗം പരിപൂര്ണ്ണതയുെട പദവിയില് പര്േവശിക്കും" എന്നരുളിെച്ച̄ 
ഈേശാെയ, 
സമൂ: ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: "എെന്റ തിരുഹൃദയരൂപം പര്തിഷ്ഠിച്ചു വണങ്ങുന്ന ഭവനങ്ങളില് / എെന്റ ആശീര്വാദമുണ്ടാകും" എന്നരുളിെച്ച̄ 
ഈേശാെയ, 
സമൂ: ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: "കഠിനഹൃദയരായ പാപികെള / മനസ്സുതിരിക്കുന്നതിനുള്ള വരം / ൈവദികര്ക്കു ǌാന് നല്കും" എന്നരുളിെച്ച̄ 
ഈേശാെയ, 
സമൂ: ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: "തിരുഹൃദയഭക്തി പര്ചരിപ്പിക്കുന്നവരുെട നാമം / എെന്റ ഹൃദയത്തില് ǌാന് സൂക്ഷിക്കും" എന്നരുളിെച്ച̄ 
ഈേശാെയ, 
സമൂ: ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: "ഒന്പത് ആദയ്െവള്ളിയാЃ തുടര്ച്ചയായി / വിശുദ്ധ കുര്ബാന സവ്ീകരിക്കുന്നവര്ക്ക് / അവസാനം വെരയുള്ള 
നിലനി̵ിെന്റ വരം നല്കും" എന്നരുളിെച്ച̄ ഈേശാെയ, 
സമൂ: ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
 

കാർʺി: "വഴിയും സതയ്വും ജീവനും ǌാനാകുന്നു" എന്നും / "അദ്ധവ്ാനിക്കുന്നവരും ഭാരം വഹിക്കുന്നവരുമായ എലല്ാവരും 
എെന്റ അടുക്കല് വരുവിന്, ǌാന് നിങ്ങെള ആശവ്സിപ്പിക്കാം", എന്നും / "എെന്റ നാമത്തില് നിങ്ങള് എേന്നാട് 
അേപക്ഷിക്കുന്നെതലല്ാം / ǌാന് നിങ്ങള്ക്കു തരും" എന്നും / അരുള്െച̄ ഈേശാനാഥാ, അങ്ങ് ǌങ്ങളുെട 
പര്ാര്ത്ഥനകള് ൈകെക്കാണ്ട് / ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണെമന്ന് ǌങ്ങള് അേപക്ഷിക്കുന്നു. ആേമ്മന്. 



ലുƬീനിയ 
 

കാർʺി: നമുെക്കലല്ാവര്ക്കും വിശവ്ാസേത്താടും പര്തീക്ഷേയാടുംകൂെട / ഈേശായുെട ദിവയ്ഹൃദയേമ, ǌങ്ങെള 
അനുഗര്ഹിക്കണേമ എന്നു പര്ാര്ത്ഥിക്കാം. 
സമൂ: ഈേശായുെട ദിവയ്ഹൃദയേമ, ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: കാലിെത്താഴുത്തില് പിറന്ന്, 33 വത്സരം ഇഹേലാകത്തില് ജീവിച്ച്, കാല്വരിയില് കുരിശില് മരിച്ച്, 
മൂന്നാംദിനം ഉയിര്െത്തഴുേന്നറ്റ്, ǌങ്ങെള രക്ഷിച്ച ഈേശാനാഥാ, ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണെമന്ന് ǌങ്ങള് 
പര്ാര്ത്ഥിക്കുന്നു. 
സമൂ: ഈേശായുെട ദിവയ്ഹൃദയേമ, ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: ǌങ്ങളുെട നിരവധിയായ പാപങ്ങള് ǌങ്ങേളാടു ക്ഷമിക്കണെമന്നും, േമലില് പാപത്തില് വീഴാെത ǌങ്ങെള 
അനുഗര്ഹിക്കണെമന്നും ǌങ്ങള് പര്ാര്ത്ഥിക്കുന്നു. 
സമൂ: ഈേശായുെട ദിവയ്ഹൃദയേമ, ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: പര്കൃതിേക്ഷാഭം, തീരാേരാഗങ്ങള്, അപകടങ്ങള്, ദാരിദര്യ്ം ഇവയില്നിന്നും േമാചനം നല്കി ǌങ്ങെള 
അനുഗര്ഹിക്കണെമന്ന് ǌങ്ങള് പര്ാര്ത്ഥിക്കുന്നു. 
സമൂ: ഈേശായുെട ദിവയ്ഹൃദയേമ, ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: നലല്കാലാവസ്ഥയും സമൃദ്ധമായ വിളവുകളും നല്കി ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണെമന്ന് ǌങ്ങള് പര്ാര്ത്ഥിക്കുന്നു. 
സമൂ: ഈേശായുെട ദിവയ്ഹൃദയേമ, ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിയെണേമ. 
കാർʺി: എലല്ാ മനുഷയ്രും സേഹാദരേസ്നഹത്തിലും സഹവര്ത്തിതവ്ത്തിലും സാധുജനാനുകമ്പയിലും വളര്ന്നുവരുവാന് 
അനുഗര്ഹിക്കണെമന്ന് ǌങ്ങള് പര്ാര്ത്ഥിക്കുന്നു. 
സമൂ: ഈേശായുെട ദിവയ്ഹൃദയേമ, ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: ǌങ്ങളുെട മക്കള് േസ്നഹത്തിലും അനുസരണയിലും ൈദവഭക്തിയിലും അധികാരാദരവിലും വളര്ന്നുവരുവാന് 
അനുഗര്ഹിക്കണെമന്ന് ǌങ്ങള് പര്ാര്ത്ഥിക്കുന്നു. 
സമൂ: ഈേശായുെട ദിവയ്ഹൃദയേമ, ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: എലല്ാ വിദയ്ാര്ത്ഥീ-വിദയ്ാര്ത്ഥിനികള് / പഠനത്തില് സമര്ത്ഥരും / സഹപാഠികേളാടു േസ്നഹമുള്ളവരും / 
അദ്ധയ്ാപകേരാട് ആദരവുള്ളവരുമായി വളര്ന്നുവരുവാന് / അനുഗര്ഹിക്കണെമന്ന് ǌങ്ങള് പര്ാര്ത്ഥിക്കുന്നു. 
സമൂ: ഈേശായുെട ദിവയ്ഹൃദയേമ, ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: ഈ െനാേവനയില് സംബന്ധിച്ച് പര്ാര്ത്ഥിക്കുന്ന / ǌങ്ങള് ഓേരാരുത്തരുെടയും ആവശയ്ങ്ങള് / സാധിച്ചുതന്ന് 
ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണെമന്ന് ǌങ്ങള് പര്ാര്ത്ഥിക്കുന്നു. 
സമൂ: ഈേശായുെട ദിവയ്ഹൃദയേമ, ǌങ്ങെള അനുഗര്ഹിക്കണേമ. 
കാർʺി: എെന്റ ഈേശാെയ, ഗാഗുല്ത്താമലയില് / രണ്ടു കള്ളന്മാരുെട നടുവില് / കുരിശിേന്മല് തൂങ്ങിക്കിടന്ന് / അേങ്ങ 
തിരുഹൃദയം കുന്തത്താല് കുത്തിത്തുറക്കെപ്പട്ട്, അവസാനതുള്ളി രക്തംവെര ചിന്തി / മനുഷയ്കുലെത്ത രക്ഷിച്ചതിെന 
ഓര്ത്ത് / ǌങ്ങള് അങ്ങെയ ആരാധിക്കുന്നു. ǌങ്ങളുെട പാപങ്ങളുെട കാഠിനയ്ത്താലാണ് / അങ്ങ് ഇതര് കേഠാരമായ 
പീഡകള് സഹിച്ചത് എന്ന് ഓര്ത്ത് / ǌങ്ങള് െപാറുതിയേപക്ഷിക്കുന്നു. കരുണാവാരിധി്യും പാപങ്ങള് 
െപാറുക്കുന്നവനുമായ ൈദവേമ, അേങ്ങ സന്നിധിയില് േകണേപക്ഷിക്കുന്ന / ǌങ്ങളുെട പാപങ്ങള് മാнച്ചുകളയുകയും / 
സവ്ര്ഗ്ഗഭാഗയ്ത്തിന് അര്ഹരാക്കുകയും െചയയ്ണേമ. നിതയ്ം പിതാവും പുതര്നും പരിശുദ്ധാത്മാവുമായ സര്േവവ്ശവ്രാ. 
ആേമ്മന്. 

സമാപന പ്രാർƴന 
 

കാർʺി: േസ്നഹംനിറഞ്ഞ ഈേശായുെട ദിവയ്ഹൃദയേമ, സമൂഹവും േചർȫ്) അേങ്ങ തിരുമുമ്പില് സാഷ്ടാംഗം പര്ണമിച്ച് /
എെന്റ പൂര്ണ്ണഹൃദയേത്താെട / അങ്ങെയ ആരാധിക്കുന്നു. അേങ്ങ ദിവയ്ഹൃദയത്തില് / എെന്റ ആത്മാവിെന ǌാന് 
സമര്പ്പിക്കുന്നു. കാരുണയ്വാനായ ഈേശാെയ, പാപത്താല് വിരൂപമായിരിക്കുന്നതും / േകാപാഗ്നിയാല് 
ജവ്ലിക്കുന്നതുമായ / എെന്റ ഹൃദയെത്ത കടാക്ഷിക്കണേമ. എെന്റ നലല് ഈേശാെയ, എെന്റ എലല്ാ ദുര്ഗുണങ്ങളും 
നീങ്ങുന്നതിനും / അേങ്ങ േസ്നഹശീലവും ക്ഷമയും / കണ്ടുപഠിക്കുന്നതിനും േവണ്ട അനുഗര്ഹം നല്കണേമ. അേങ്ങ 
മഹതവ്ത്തിനും ശക്തിക്കു േയാജിച്ചവിധം അങ്ങെയ േസ്നഹിക്കത്തക്ക ഒരു ഹൃദയം എനിക്കു നല്കണേമ. കര്ത്താേവ 
അേങ്ങ അനന്തകൃപയാല് / എെന്റ പര്ാര്ത്ഥന സവ്ീകരിച്ച് / എെന്ന അനുഗര്ഹിക്കണേമ. ആരാധനയക്കു പാതര്മായ 
ഈേശായുെട ദിവയ്ഹൃദയേമ, അങ്ങ് എെന്റ ആവശയ്ങ്ങളും ആഗര്ഹങ്ങളും / വയ്ക്തമായി അറിയുന്നുെവന്നു ǌാന് 
വിശവ്സിക്കുന്നു. അങ്ങ് ǌങ്ങള് ഓേരാരുത്തേരയും കനിഞ്ഞ് അനുഗര്ഹിക്കണേമ. ഈ െനാേവനയില് ǌങ്ങള് 
പര്േതയ്കം പര്ാര്ത്ഥിക്കുന്ന ആവശയ്ം / അേങ്ങ കൃപാകടാക്ഷത്താല് സാധിച്ചുതന്ന് / ǌങ്ങെള രക്ഷിക്കണെമന്നു / 
ǌങ്ങള് വിനയപുരസരം അേപക്ഷിക്കുന്നു. ആേമ്മന്. 

(Sacred Heart Knanaya Catholic Forane Parish, Chicago) 


