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1.1.    SELFSELF--HELP GROUPS FOR WIDOWS AND WIDOWERSHELP GROUPS FOR WIDOWS AND WIDOWERS  

Inauguration by Fr. Abraham Mutholath on January 25th at 3:00 P.M. at 

Kallar Parish Hall 
1. To form widows groups in 4 foranes  of Malabar region. 

2. To support psychosocial needs of group members through Befriending Service 

3. To train and develop Leadership skill among group members 

4. To impart vocational skills and makes them self-reliant. 

5. To integrate the widows groups into the Women Self Help groups of MASSS. 

2.   AGAPE FAMILY RENEWAL PROGRAM2.   AGAPE FAMILY RENEWAL PROGRAM  

Inauguration by Ex-minister Mons Joseph MLA on January 27th at 2:00 P.M. at Samaritan 

Center, Cherpunkal. 
1. To study the severity of alcoholism in selected villages where the project will be implemented.  

2. To address the issue of alcoholism and addiction to various age groups. 

3. To help the people of the selected villages to identify their alcohol related issues by survey results, expert advise, 

experience sharing of recovered families, medical examinations, individual and family counseling, treatment, and 

rehabilitation when needed. 

4. To honor those who are willing to avoid alcohol in their lives, families, and public functions. Thus we aim at a vil-

lage culture where non-alcoholics are respected. 

3.   AGAPE GOOD SAMARITAN AWARD3.   AGAPE GOOD SAMARITAN AWARD 
Inauguration by Mr. Oomman Chandy, Chief Minister of Kerala on January 29th at 2:00 P.M. 

at Chaithanya Pastoral Center, Thellakom. 
1. To encourage, promote, and support people who do extra ordinary humanitarian service in India.  

2. A cash award of Rs. 50,000 will be given to the winner and Rs. 5,000 as appreciation award for three persons. 

3. A Committee of three reputed persons will select the winners every year from the nominations received. 

First Samaritan Award Ceremony: Mar Mathew Moolakkatt will preside. Chief Minister Oommen Chandy will in-

augurate the Award and hand over the award. Minister K.M. Mani, Minister Thiruvanchoor Radhakrishnan and 

Bishop Mar George Palliparambil will hand over recognition prizes.  

http://www.knanayaregion.us/chicago
http://www.knanayaregion.us/chicago/bulletin.htm
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FRIDAY, JANUARY 20, 2012 

Feast Day of Sts. Peter & Paul and St. Sebastian. 

Holy Mass at St. Mary’s at 6:00 P.M. 

Holy Mass and novena of St. Michael at Sacred Heart at 

7:00 P.M. 
 

SATURDAY, JANUARY 21, 2012 

Holy Mass and novena at both churches at 10:00 A.M. 

Youth Theology Class at Sacred Heart at 11:00 A.M. 

Youth Theology Class at St. Mary’s at 3:00 P.M. 

Syro-Malankara Holy Mass at 5:30 P.M. at St. Mary’s 

Church. 

Guadalupe Koodara Yogam at 7:00 P.M. at the house of 

Santha Valacheril, 9367 Osceola Ave, Morton Grove. 
 

SUNDAY, JANUARY 22, 2012 
Feast Celebration of St. Sebastian at Sacred Heart by pa-

rishioners from Peroor and at St. Mary’s by parishioners 

from Thamarakkad with Holy Mass at 10:00 A.M. 

Religious Education Classes at both religious education 

schools at 10:00 A.M. 

English Mass at both churches at 11:40 A.M. 

Holy Mass at St. Mary’s at 5:30 P.M. 
 

MONDAY, JANUARY 23, 2012 

Holy Mass at St. Mary’s at 7:00 P.M. 
 

TUESDAY, JANUARY 24, 2012 

Feast Day of St. Francis de Sales. 

Holy Mass at St. Mary’s at 7:00 P.M. 
 

WEDNESDAY, JANUARY 25, 2012 

The Conversion of St. Paul 

Holy Mass at St. Mary’s at 7:00 P.M. 
 

THURSDAY, JANUARY 26, 2012 

Death Anniversary of Servant of God Mar Mathew Makil 

Holy Mass and novena at St. Mary’s at 7:00 P.M. 

Adult Theology Class at St. Mary’s Church at 8:00 P.M. 
 

FRIDAY, JANUARY 27, 2012 

Evangelists 

Holy Mass at St. Mary’s at 6:00 P.M. 

Holy Mass at Sacred Heart at 7:00 P.M. 

Adoration for children and youth at 7:00 P.M. at Sacred 

Heart. 

Adult Theology Class at Sacred Heart Church at 8:00 P.M. 
 

SATURDAY, JANUARY 28, 2012 

Holy Mass and novena at both churches at 10:00 A.M. 

St. Thomas Koodara Yogam at the house of Jojo Edak-

kara, 3248 N. Ozanam Ave., Chicago, 773-625-2720. 
 

SUNDAY, JANUARY 29, 2012 
Holy Mass at both churches at 10:00 A.M. 

Religious Education Classes at both religious education 

schools at 10:00 A.M. 

English Mass at both churches at 11:40 A.M. 

Blood Drive at St. Mary’s at 11:40 A.M. 

Holy Mass at St. Mary’s at 5:30 P.M. 

STAFF 

Pastor, St. Mary’s: Fr. Abraham Mutholathu Jacob 

5212W. Agatite Ave., Chicago, IL 60630. 

(773) 412-6254 (cell) mutholath2000@yahoo.com 

Pastor, Sacred Heart: Fr. Saji Pinarkayil 

589 N. Willow Rd., Elmhurst, IL 60126. 

224-659-6586 sajipinarkayil@gmail.com 

www.knanayaregion.us/chicago 

FOR HALL BOOKINGS 

Sacred Heart: Baby Karikkal 630-901-5499 

St. Mary’s: Polson Kulangara 847-207-1274 

FOR SACRISTANS 

Sacred Heart: Binoy Kizhakkanadyil 312-513-2361 

St. Mary’s: Sr. Xavier S.V.M. 847-603-8881 (Convent) 

For list of other volunteers / upcoming events, visit: 

www.knanayaregion.us/chicago/staff.htm 

www.knanayaregion.us/chicago/calendar.htm 

HOLY MASS 
SUNDAY 10:00 A.M. and 11:40 A.M. (English) at Sacred 

Heart and St. Mary’s Churches. 

5:30 P.M. at St. Mary’s Church. 

MONDAY - THURSDAY 7:00 P.M. St. Mary’s. 

FRIDAY 6:00 P.M. at St. Mary’s & 7:00 P.M. at Sacred Heart. 

SATURDAY 10:00 A.M. at both churches. 

RELIGIOUS EDUCATION 

ON SUNDAYS 10:00 A.M. to 11:30 A.M. at both churches. 

ADORATION 

First Fridays after Mass at both churches. 

Every Saturday from 11:00 A.M. to 5:00 P.M. at St. Mary’s. 

Night Vigil at St. Mary’s on Second Fridays from 6:00 P.M. to 

1:00 A.M. with Holy mass at 6:00 P.M. and 11:30 P.M. 

4th Fridays at Sacred Heart for children & youth at 7:45 P.M. 

NOVENAS 

B.V. Mary after Saturday 10:00 A.M. Mass at both churches. 

St. Jude on Thursdays at 7:00 P.M. at St.  Mary’s. 

St. Michael 3rd Friday of the month after 7:00 P.M. Mass at 

Sacred Heart. 

PRAYER GROUP 

Sundays after 10:00 A.M. Mass at both churches. 

ROSARY 

Mon. - Thurs. 6:30 P.M. & Friday at 5:30 P.M. at St. Mary’s. 

ST. VINCENT DE PAUL SOCIETY 

Sundays after 10:00 A.M. Mass at both churches. 

LEGION OF MARY 

Every Saturdays after Mass at Sacred Heart. 

Every Thursday after 7:00 P.M. Mass at St. Mary’s. 
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അദ്ധ്വാനിച്ചു സമ്പാദിക്കുക;  
സമ്പാദയം സവർഗീയമാക്കുക;  
അതിനായി സ്നേഹസ്നതാടെ 
പങ്കുവയ്ക്കുക. 

      എടെ പ്രിയ  സസ്നഹാദരങ്ങസ്നള, 

     നമ്മുടെ സ്നസക്രഡ് ഹാർട്ട്, ടസെ് സ്നമരീസ് ഇെവകകൾക്ക് 
അഭിമാനിക്കാവുന്ന മൂന്നു സാമൂഹയസ്നസവന പദ്ധ്തികളുടെ ഉൽ 
ഘാെനം അടുത ആഴ്ചയിൽ സ്നകരളതിൽ നെക്കുന്നതാണ് . 
നമ്മുടെ ഇെവകകളുടെ സാമൂഹയസ്നസവന വിഭാഗമായ അഗാ 
ടെ മൂവ്ടമെ്, സ്നകാട്ടയം അതിരൂപതയുടെ സാമൂഹയ സ്നസവന 
വിഭാഗങ്ങളായ സ്നകാട്ടയം സ്നസാഷയൽ ടസർവ്വീസ് ടസാ 
സസറ്റി (KSSS) വഴി നെെിലാക്കുന്ന സമരിറ്റൻ അവാർഡ്, 
ടബറ്റർ ഫാമിലി എന്നീ പദ്ധ്തികളും, മലബാർ സ്നസാഷയൽ 
സർവ്വീസ് ടസാസസറ്റി (MASSS) വഴി നെെിലാക്കുന്ന വിധ 
വാ സ്നേമ പദ്ധ്തിയുമാണ്  അവ. ഈ ഉൽഘാെന ചെങ്ങുക 
ളിൽ സംബന്ധിക്കുവാനാണ്  ഞാൻ ഇപ്രാവശയം ജനുവരി 22 
മുതൽ 30 വടര നാട്ടിൽ സ്നപാകുന്നത്. 

     മലബാർ സ്നമഖലയിടല വിധവകൾക്കും വിഭാരയർക്കും 
സ്നവണ്ടി മൂന്നു വർഷസ്നതയ്ക്കു നെെിലാക്കുന്ന പദ്ധ്തിയുടെ 
ഉൽഘാെനം ജനുവരി 25ന്  ഉച്ചകഴിഞ്ഞ് 3:00ന്  മലബാറിടല 
കള്ളാർ ഇെവകയുടെ പാരീഷ് ഹാളിൽ നെക്കും. MASSSടെ 
ഡയറക്ടർ റവ. ഫാ. സുനിൽ ടപരുമാനൂർ സ്നനതൃതവം നല്കുന്ന 
ഈ പദ്ധ്തിപ്രകാരം വിധവകൾക്കും വിഭാരയർക്കും സ്നവണ്ടി 
യുള്ള സവയാശ്രയ സംഘങ്ങൾ മലബാറിടല വിവിധ ഗ്രാമ 
ങ്ങളിൽ സംഘെിെിക്കും. നാനാജാതി മതസ്ഥരായവർ ഉൾ 
ടക്കാള്ളുന്ന ഈ സംഘങ്ങളിൽ അംഗങ്ങൾക്ക് തങ്ങളുടെ 
തിക്താനുഭവങ്ങളും സ്നവദനകളും പങ്കുവയ്ക്കുവാൻ അവസരടമാ 
രുക്കും. തുെർന്ന് ആത്മവിശവാസം വർദ്ധ്ിെിക്കുവാനും പ്രതി 
കൂല സാഹചരയങ്ങടള അതിജീവിച്ച് നസ്നവാദ്ധ്ാനതിനു തയ്യാ 
റാകുവാനും പരിശീലനം നല്കും. അസ്നതാടൊെം ടതാഴിൽ പരി 
ശീലനവും, സവയം ടതാഴിൽ കടണ്ടതി സവയാശ്രയതവതി 
സ്നലയ്ക്കുയരുന്നതിനും സഹായം നല്കും. സാമൂഹയസ്നസവനതിടെ 
നൂതന കാഴ്ചൊെിനനുസരിച്ചായിരിക്കും ഈ പദ്ധ്തി നെെി 
ലാക്കുക. 

     കിെങ്ങൂർ, സകപ്പുഴ സ്നമഖലകൾ സ്നകന്ദ്രമാക്കി നെെിലാ 
ക്കുന്ന ടബറ്റർ ഫാമിലി പദ്ധ്തിയുടെ ഉൽഘാെനം സ്നചർപ്പുങ്കൽ 
സമരിറ്റൻ ടസെറിൽ വച്ച് ജനുവരി 27ന്  2:00നു നെക്കും. 

 

റവ. ഫാ. സമക്കിൾ ടവട്ടിക്കാട്ടിടെ സ്നനതൃതവതിലുള്ള KSSS 
നെെിലാക്കുന്ന ഈ പദ്ധ്തി മദയതിടെ അമിത ഉപസ്നയാഗം 
മൂലം തകരുന്ന കുടുംബങ്ങടള രേടപടുത്തുവാൻ ഉസ്നേശിച്ചുള്ള 
താണ് . മൂന്നുവർഷസ്നതയ്കാണ് ഈ പദ്ധ്തി. വിരുന്നിലും കൂട്ടു 
കാരുടെ സവാധീനതിലും അല്പമായി ആരംഭിക്കുന്ന മദയ 
പാനം പിന്നീെ് പല കുടുംബങ്ങളിലും കലുഷിത രൂപം പൂണ്ട് 
പട്ടിണിയിലും കെബാദ്ധ്യതയിലും കുടുംബാംഗങ്ങളുടെ അനാ 
സ്നരാഗയതിലും അധാർമ്മികതയിലും കൂട്ട ആത്മഹതയയിൽ 
സ്നപാലും ടചടന്നതിക്കാറുണ്ട്. മദയപാനിയുടെ കുടുംബതിന്  
സഹായം ടചയ്യുന്നത് ഓട്ടപാത്രതിൽ ടവള്ളം സ്നകാരുന്ന 
തിനു സമാനമാണ് . അതിനാൽ കുടുംബതിടല മദയപാനിടയ 
മദയവിമുക്തമാക്കുകയാണ്  ആദയം സ്നവണ്ടത്. അതിനുപകരി 
ക്കുന്ന, മദയവിമുക്തസ്നബാധവല് ക്കരണം, മദയവിമുക്ത ചികി 
ത്സാ ക്രമീകരണം, കൗൺസിലിംഗ്, സസ്നൊർട്ടു ഗ്രൂെ്, ഫാമി 
ലി ബജറ്റ്, വരുമാന പദ്ധ്തികൾക്കുള്ള പരിശീലനം തുെങ്ങി 
യവയാണ്  ഈ പദ്ധ്തിവഴി നെെിലാക്കുക. 

     സ്നകരളതിൽ മാത്രമല്ല, ഇന്ത്യയിൽസ്നപാലും പ്രസ്റ്റീജിയസ് 
സമ്മാനമായി മാറതക്കവിധം ക്രമടെടുതിയിരിക്കുന്ന സമ 
രിറ്റൻ അവാർഡാണ്  നാം നെെിലാക്കുന്ന അടുത പദ്ധ്തി. 
KSSSവഴി നെെിലാക്കുന്ന ഈ പദ്ധ്തിയുടെ ആദയ അവാർഡു 
വിതരണം നിർവ്വഹിക്കുന്നത് ബഹു. സ്നകരളാ മുഖയമന്ത്രി ശ്രീ. 
ഉമ്മൻ ചാണ്ടിയാണ് . ജനുവരി 29ന്  ഉച്ചകഴിഞ്ഞു 2:00ന്  
സചതനയായിൽ ആർച്ചുബിഷെ് മാർ മാതു മൂലക്കാട്ടു പിതാ 
വിടെ അദ്ധ്യേതയിൽ സ്നചരുന്ന ഈ സസ്നമ്മളനതിൽ 
മിയാവു ബിഷെ് മാർ സ്നജാർജ് പള്ളിെറമ്പിൽ, മന്ത്രി ശ്രീ. 
ടക.എം. മാണി, മന്ത്രി തിരുവഞ്ചൂർ രാധാകൃഷ്ണൻ തുെങ്ങിയ 
വർ പടങ്കടുക്കും.  

     ഓസ്നരാ വർഷവും ഇന്ത്യയിടല ഏറ്റവും മികച്ച സാമൂഹയ 
പ്രവർതകനു നല്കുവാൻ ഉസ്നേശീച്ചുള്ള സമരിറ്റൻ അവാർഡിന്  
പ്രശസ്തി ഫലകവും 50,000 രൂപയും സമ്മാനമായി നല്കും. 
അവാർഡിന്  അർഹരായവടര നാമനിർസ്നേശം ടചയ്യുവാൻ 
ടപാതുജനങ്ങൾക്ക് അവസരം നല്കും. സ്നകരളതിടല പ്രശസ്ത 

(Continued on page 4) 

BULLETIN TYPO ERROR JOKES 
 

     Scouts are saving aluminum cans, bottles and other 

items to be recycled. Proceeds will be used to cripple chil-

dren.   

******************** 
     Please place your donation in the envelope along with 

the deceased person you want remembered..   

അടുത ആഴ്ചയിൽ മൂന്ന് അഗാടെ പദ്ധ്തികളുടെ ഉൽഘാെനം 
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SYRO-MALANKARA HOLY MASS 
 

     The next Syro-Malankara Holy Mass 

of our parishes will be held at St. Mary’s 

Knanaya Catholic Church on Saturday, 

January 21st at 5:30 P.M. All are wel-

come. 

Fifth Death Anniversary 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

M.T. Joseph 

Moolathazhathu (Makil) 
 

ജനനം: 07/13/1936. മരണം: 01/18/07.  

 നിങ്ങളുടെ പ്രാര്ത്ഥ9നയി  എടെ ആത്മാവിടനയും ഓര്ത്ഥക്കണസ്നമ. 
- സന്ത്പ്ത കുടുംബാംഗങ്ങള് 

രായ മൂന്നുസ്നപരെങ്ങുന്ന ജഡ്ജിഗ് കമ്മറ്റിയാണ്  അവാർഡ് സ്നജതാ 
വിടന നിശ്ചയിക്കുക. ഈ വർഷടത പ്രഥമ അവാർഡിന്  ഇൻ 
ഡയയുടെ വിവിധ ഭാഗങ്ങളിൽനിന്ന് നിരവധി നാമനിർസ്നേശ 
ങ്ങൾ ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്. 

     സ്നമൽപറഞ്ഞ മൂന്ന് അഗാടെ പദ്ധ്തികളുടെ ഉൽ ഘാെന 
തിൽ പടങ്കടുക്കുന്നതു കൂൊടത, സസ്നന്ത്ാഷകരമായ മടറ്റാരു 
ചെങ്ങിലും ഞാൻ സംബന്ധിക്കുന്നുണ്ട്. അരുണാചൽ പ്രസ്നദ 
ശിടല മിയാവു രൂപതയിടലയും, സ്നകാട്ടയം അതിരൂപതയിടല 
വിശുദ്ധ് പതാം പിയൂസിടെ മിഷനറി ടസാസസറ്റിയിടലയും 
എല്ലാ സവദിക വിദയാർ9ികടളയും അഗാടെ മൂവ്ടമന്റുവഴി 
പ്രതിവർഷം $250 വീതം നല്കി നാം സസ്നപാൺസർ ടചയ്യുന്നു 
ണ്ടസ്നല്ലാ. അവരിൽ ഞാൻ സസ്നപാൺസർ ടചയ്തുവന്നിരുന്ന, 
മിയാവു രൂപതയിടല ബ്രദർ ബിജു പള്ളികിഴസ്നക്കതിൽ എന്ന 
സവദിക വിദയാർ9ിയുടെ തിരുെട്ടസവീകരണം ജനുവരി 26ന്  
രാവിടല 10:00ന് അടൂരിൽ നെക്കും. പുനലൂർ ലാറ്റിൻ രൂപത 
യിൽനിന്നു മിയാവു രൂപയിൽ സ്നചർന്ന ബ്രദർ ബിജുവിടെ തിരു 
െട്ട ശുശ്രൂഷയ്ക്കു കാർമ്മികതവം വഹിക്കുന്നത് മാർ സ്നജാർജ് 
പള്ളിെറമ്പിൽ പിതാവാണ് . ഒരു സസ്നപാൺസർ എന്നനില 
യിൽ ഈ സസ്നഹാദരടെ തിരുെട്ടസവീകരണതിൽ പടങ്കടു 
ക്കാൻ കഴിയുന്നത് സസ്നന്ത്ാഷകരമായ അനുഭവമാണ്. 

     അഗാടെ വഴി നാം ടചയ്യുന്ന നന്മകൾ നമ്മുടെ സക്രസ്തവ 
ജീവിതതിടല ഫലം പുറടെടുവിക്കലാണ് . അതരം ഫലങ്ങ 
ളാണ്  സദവം നമ്മിൽനിന്നു പ്രതീേിക്കുന്നത്. സവർഗതി 
സ്നലയ്ക്കു നമുക്കു സംവഹിക്കാവുന്ന നിസ്നേപങ്ങളാണവ. അവയിൽ 
സഹ കരിക്കുന്ന ഏവർക്കും ആത്മസംതൃപ്തിസ്നയാടൊെം സദവ 
കൃപയും സ്നനരുന്നു. സ്നമൽ വിവരിച്ച അഗാടെ പദ്ധ്തികളുടെ, 
പ്രസ്നതയകിച്ച് ജനുവരി 29ടല സമരിറ്റൻ അവാർഡിടെ ഉൽഘാ 
െനതിൽ പടങ്കടുക്കുവാൻ അന്നു നാട്ടിലുള്ള എല്ലാവടരയും 
േണിക്കുന്നു.  

ഒതിരി സ്നേഹസ്നതാടെ,  
ഫാ. ഏബ്രഹാം മുസ്നതാലത്                 

(Continued from page 3) 

സ്നജാസ്നജാ ടകാടുവതറയ്ക്്  കണ്ണീർ പ്രണാമം 

     നടമ്മ ഏവസ്നരയും കണ്ണീരിൽ ആഴ്ത്തി, നമ്മിൽ നിന്നും അകന്നു 
സ്നപായ സ്നജാസ്നജാ ടകാടുവതറയുടെ പാവന സ്മരണയ്ക്കു മുമ്പിൽ 
ടസെ് ടജയിംസ്  കൂൊരസ്നയാഗം ആദരാജ്ഞലികൾ അർെിക്കു 
ന്നു. ഇക്കഴിഞ്ഞ ഡിസംബർ മാസതിൽ ടസെ് ടജയിംസ്  
കൂൊരസ്നയാഗതിടെ കീഴിലുള്ള ഭവനങ്ങളിൽ നെതിയ ക്രിസ്തു 

മസ്  കസ്നരാളിൽ മുഖയ പങ്കുവഹിച്ചത് നമുസ്നക്കറ്റം പ്രിയടെട്ട 
സ്നജാസ്നജാ ആയിരുന്നു. ശാന്ത്ിയുസ്നെയും സമാധാനതിടെയും 
സസ്നേശവുമായി കസ്നരാൾ സംഘം ടഡസടെയിൻസ്  ഈസ്റ്റി 
ലുള്ള കുടുംബങ്ങളിസ്നലയ്ക്്  കെന്നു ടചന്നസ്നൊൾ സാന്ത്ാസ്നലാസ്സിടെ 
സ്നവഷമണിഞ്ഞ്  കസ്നരാളിന്  ശക്തിയും ഓജസ്സം പകർന്നത്  
സുസ്നസ്മരവദനനായ സ്നജാസ്നജാ ആയിരുന്നു. അറുപസ്നതാളം കുടുംബ 
ങ്ങളിൽ കസ്നരാൾ പൂർതിയാക്കി ക്രിസ്തുമസ്  രാത്രിയിടല 
കസ്നരാൾ ഗാന മൽസരതിനായി ഒരുങ്ങിയിരുന്ന ടജാസ്നജാടയ 
യാണ്  വിധി അകാരണമായി നമ്മിൽ നിന്നും തട്ടിടയടുതത് . 
ഇസ്നൊഴിതാ ടസെ് സ്നമരീസ്  സദവാലയതിടെ കീഴിലുള്ള 
പത്  കൂൊരസ്നയാഗങ്ങളിൽ ഏറ്റവും കൂടുതൽ പണം സവരൂപിച്ചതി 
നുള്ള സമ്മാനവും ഏറ്റവും കൂടുതൽ കുടുംബങ്ങളിൽ കസ്നരാൾ 
പാെിയതിനുമുള്ള സമ്മാനവും ഒരു നിമിതമായി ടസെ് ടജ 
യിംസ്  കൂൊരസ്നയാഗതിന്  ലഭിച്ചിരിക്കുന്നു. ടസെ് ടജയിംസ്  
കൂൊര തിന്  ലഭിച്ച ഏറ്റവും വിലടെട്ട ഈ രണ്ടു സമ്മാനവും 
സ്നജാസ്നജായുടെ പാവനസ്മരണയ്ക്കു മുമ്പിൽ സമർെിക്കുന്നസ്നതാ 
ടൊെം ടസെ് ടജയിംസ്  കൂൊരസ്നയാഗതിടെ കണ്ണീരിൽ 
കുതിർന്ന അനു സ്നശാചനം സ്നരഖടെടുത്തുകയും ടചയ്യുന്നു. 
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Albin Mutholam 
 

     I’m Alive Again! This song by Matt 

Maher symbolized what happened to all 

the participants at the retreat. During and 

after the Rockford retreat, I felt renewed in 

my faith and alive again in Christ. I had 

high hopes that this specific retreat would 

be especially thought-provoking, since it was my first re-

treat after becoming a high school student. Since both Chi-

cago parishes participated we had time to bond together as 

a Knanaya family. This created new memories that we can 

share with each other. As this was my 3rd winter Rockford 

retreat, I was going in expecting some things, but I still 

kept an open mind to any changes. Compared to past re-

treats, this year’s was different but in a good way. I ex-

pected some talks, adoration every night, and skits. What 

we found at the retreat was variety in everything. The talks 

caught our attention from the very beginning and held them 

until the end.  

We had great retreat leaders in Shiju chettai, and Mark 

Nimo. Even though they have been to past retreats, they 

still found new stories to tell us in their lives that they re-

lated to their relationship with God. Shiju chettai especially 

made analogies that, unless you are blessed by the Holy 

Spirit, I don’t think anybody else could have made. Mark 

Nimo shared with us his struggles as a youth in Ghana and 

how he overcame them with the help of God. The music 

ministry lead by Ms. Tara was exceptional. Her ability to 

pump up the entire 120 of us at 7 o’clock in the morning 

with her music was incredible. She led us through the ado-

ration with her great worship songs. These times when I am 

suddenly awake in the presence of God were some of my 

favorite times at Rockford. The adorations were also great. 

The first one was basically a silent adoration. Towards the 

end of it, members of each small group read prayers of 

thanksgiving and petition composed with their small group. 

The second night was an especially moving experience for 

me. That night, when we knelt before the Blessed Sacra-

ment, all three of the retreat leaders led us in song and 

praise.  

One of the most powerful experiences of my faith life 

happened in the Tunnel of Fire. All the leaders and adult 

chaperones each prayed for us as we passed by them. At 

the end, Achen blessed us with the Holy Spirit. This exer-

cise was so moving; it brought many people to tears. After 

talks on confession by both retreat leaders, we were given 

an examination of conscience and were given time to re-

flect on our sins. The third night spent at the retreat center 

was set aside for skits. Unlike previous years, we were 

given a specific topic, genre, and prop to use during the 

skits. This was a great challenge that brought out the crea-

tive side in every team member and brought us closer to-

gether as a group.  

I would like to express my gratitude to Mutholath 

Achen and Saji Achen for taking the time out of their busy 

days to come celebrate mass and administer the sacrament 

of reconciliation, The youth coordinators, all the adult 

chaperones, all the amazing youth team leaders, and our 

retreat leaders for all their leadership and inspiration they 

gave to all the participants. This was a great experience for 

me and I cannot wait until next year.  
 

Brianna Kattapuram 

To wrap up the year, we were blessed 

to have a youth retreat which was held at 

Rockford retreat center. Youth from both, 

Sacred Heart and St. Mary's Knanaya 

Catholic Churches attended. It officially 

began on Wednesday morning with a Holy 

Mass by Fr. Abraham Mutholathu and continued Mass eve-

ryday by Fr. Saji Pinarkayil. I have attended retreats before 

but this was my first retreat at Rockford and I personally 

believed that the retreat was a great success.  

The excitement for the retreat began right when we 

arrived at St. Mary’s on Tuesday. First timers, including 

me, kept on asking many questions if the retreat would be 

intriguing or not. I thought that I would have to sit during 

long, boring lectures, but at the retreat, Joe chettai and 

Terra chechi gave us testimonies that brought a huge im-

pact on our lives. Many other adults also gave us testimo-

nies, such as, Mark Nemo, Tony chettai and Femia chechi. 

They all helped us to improve our relationship with God. 

They helped us to realize that without God, nothing is pos-

sible.  

One thing that left a huge impact on me and many of 

my peers was adoration. The two days that we had adora-

tion was astounding. I felt connected with Christ, especially 

on Thursday, when everyone had to go through the tunnel 

of fire. I felt something that I probably only felt once or 

twice in my life. I felt that Jesus was really holding my 

hand. We also did many other things, such as, games, and 

small group discussions. An event that I also really enjoyed 

was the skits. I thought that it was a good opportunity to 

connect with other people. The skits were all very funny 

and we all learned spiritual aspects from viewing the skits. 

Also, one game which everyone enjoyed was "kabadi." 

Everyone enjoyed that and had tons of fun. Everyone had 

their laughs with their group leaders and some people even 

got their one on one talk with them. We all had a chance to 

receive confession and as Joe chettai would say to "be 

free".  I felt really free after my confession. It felt like all 
(Continued on page 6) 
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READINGS & READERS             ദനഹാക്കാലം (Third Sunday of Epiphany) 

JAN. 22 READINGS S. H. 10:00 A.M. S. H. 11:40 A.M. ST. MARY’S 10:00 ST. MARY’S 11:40 

1ST Num 11:11-20 Sunny Chemmachel Jency Naduveettil Shelly Nellamattam Minnara Edukkutharayil 

2ND Heb 4:1-10 Elsy Kalladanthiyil Michelle Thekkeparambil Anishka Alappatt Stinia Machanickal 

GOSPEL John 1:29-34 The Lamb of God, who takes away the sins of the world. 

 

Q41. Does science make the Creator superfluous? 

A41.  No. the sentence “God created the world” is not an 

outmoded scientific statement. We are dealing here with a 

theo-logical statement, therefore a statement about the di-

vine meaning (theos = God, logos = meaning) and origin of 

things. 

     The creation account is not a scientific model for explaining 

the beginning of the world. “God created the world” is a theo-

logical statement that is concerned with the relation of the world 

to God. God willed the world; he sustains it and will perfect it. 

Being created is a lasting quality in things and an fundamental 

truth about them. 

Q42.  Can someone accept the theory of evolution and still 

believe in the Creator? 

A42.  Yes. Although it is a different kind of knowledge, faith 

is open to the findings and hypotheses of the sciences. 

     Theology has no scientific competence, and natural science 

cannot dogmatically rule out the possibility that there are pur-

poseful processes in creation; conversely, faith cannot define 

specifically how these processes take place in the course of na-

ture’s development. A Christian can accept the theory of evolu-

tion as a helpful explanatory model, provided he does not fall 

into the heresy of evolutionism, which views man as the random 

product of biological processes. → EVOLUTION presupposes 

the existence of something that can develop. The theory says 

nothing about where this “something” came from. Furthermore, 

questions about the being, essence, dignity, mission, meaning, 

and wherefore of the world and man cannot be answered in bio-

logical terms. Just as “evolutionism” oversteps a boundary on 

the one side, so does →CREATIONISM on the other. Creation-

ists naively take biblical data literally (for example, to calculate 

the earth’s age, they cite the six days of work in Genesis 1). 

Q43.  Is the world a product of chance? 

A43.  No. god not chance, is the cause of the world. Neither 

in its origin nor with respect to its intrinsic order and pur-

posefulness is it the product of factors working “aimlessly”.  

Youth Catechism of the Catholic ChurchYouth Catechism of the Catholic ChurchYouth Catechism of the Catholic Church   

READINGS & READERS             ദനഹാക്കാലം (Fourth Sunday of Epiphany) 

JAN. 29 READINGS S. H. 10:00 A.M. S. H. 11:40 A.M. ST. MARY’S 10:00 ST. MARY’S 11:40 

1ST Num 11:23-35 Mathew Idiyalil Anjana Nanthikattu Salom Pillaveettil Jessica Korattiyil 

2ND Heb 7:23-28 Mercy Chemmalakuzhy Justin Ethithara Dibin Vilangukallel Justin Kannalayil 

GOSPEL John 2:1-11 Jesus’ glory is revealed at Cana 

     Christians believe that they can read God’s handwriting in 

his creation. To scientists who talk about the whole world as 

random, meaningless, and aimless process, Pope John Paul II 

pointed out in reply in 1985, “Given a universe in which there is 

such a complex organization of its elements and such a wonder-

ful purposefulness in its life, talking about chance would be 

equivalent to giving up the search for an explanation of the 

world as it appears to us. In fact it would be tantamount to ac-

cepting effects without cause. It would be an abdication of hu-

man reason, which in this way would be refusing to think and to 

search for a solution to problems.” 

your baggage was lifted away from your shoulders. These 

types of retreats do not only help us get closer to God, but 

they also help us become closer as one, Knanaya commu-

nity.     

 First of all, I thank God for our Knanaya community 

that is able to support the children for our religious growth. 

I want to thank Siju uncle, Sabu uncle and Marlene chechi 

for putting this together for us. Without them, none of us 

would have been able to receive the experience that we did. 

I also wanted to thank all the chaperones, Sunny Uncle, 

Johnny Uncle, Jojo Uncle, Jaya Aunty, Jiji Aunty and An-

namma Aunty for being there for us. I want to thank Joe 

chettai, Terra chechi, Mark Nemo and everyone else who 

gave us influential testimonies. I also want to thank all of 

the Group leaders who helped us in growing our relation-

ship with God. Special thanks to Mutholathu Achan, Saji 

Achan and Mathew Achen for taking their valuable time to 

come and spend with us in prayers and always being there 

for us. Overall, I thought that this retreat was a great ex-

perience and I hope more people come for the next retreat 

and receive the love and blessings that most of us received.   

(Continued from page 5) 

Knanaya Media E-Newsletter & Blog 
     E-newsletter of Knanaya Catholic Region is available at  

www.knanayaregion/knanayamedia.htm  
 

     A blog to share news and views is also available:  

http://knanayamedia.blogspot.com 

http://www.knanayaregion.us/knanayamedia.htm
http://knanayamedia.blogspot.com
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 OFFERINGS Jan. 8 

ST. MARY’S, MORTON GROVE  

St. Jude Novena  545.00 

Sunday 10:00 A.M. Mass 1,600.00 

Children Mass at 11:40 A.M. 48:00 

Sunday Evening Mass 143.00 

Facility Usage 100.00 

Facility Usage: School 10,220.00 

Building: Monthly Pledge 8,475.00 

TOTAL ST. MARY’S 21,131.00 

SACRED HEART, MAYWOOD 

10:00 A.M. Holy Mass 807.00 

Children Mass at 10:40 A.M. 134.00 

Guadalupe Offering 25.00 

Christmas Carol 6,324.00 

Bulletin Advertisement 280.00 

Facility Usage 850.00 

TOTAL SACRED HEART 8,420.00 

AGAPE MOVEMENT 

Sacred Heart Agape Store 84.00 

St. Mary’s Agape Store  136.00 

Bulletin Donation 275.00 

Manthra / Death Anniversary 325.00 

Sponsor a Seminarian 1,000.00 

Agape Raffle sponsor 500.00 

TOTAL AGAPE 2,320.00 

സ്നമാർട്ടൻ സ്നഗ്രാവ്  പള്ളിയിൽ  
മൂന്നു സ്നനാമ്പ് ആചരണവും തിരുന്നാളും 
ജനുവരി 30 - ടഫബ്രു. 1 (തിങ്കൾ - ബുധൻ) 
ദിവസങ്ങളിൽ സവകുസ്നന്നരം 7ന്. 

പുറത്തുനമസ്കാരം ജനുവരി 31ന് 
സസ്നപാൺസ്നസഴ്സ്: കടുത്തുരുതി 
സ്നഫാസ്നറാനായിൽനിന്നുള്ളവർ. 

For Favors Received 

- A Firm Faithful 

For Favors Received 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

- Asha Peter 

PREMARRIAGE COURSE 
     The next pre-marriage course by the Fam-

ily Commission of the Knanaya Catholic Re-

gion shall be held at ST. Mary’s Knanaya 

Catholic Church, Chicago from Friday March 

2nd evening to Sunday 4th evening. For reser-

vation, please contact Tonny Pullappally at at 

630-205-5078 or  e -mai l :  tonny-

john@hotmail.com 

 

Sacred Heart and St. Mary’s Churches are offering pilgrimage to the 

famous Marian Centers in Spain, France, and Portugal: Madrid, Burgos, 

Barcelona, Lourdes, Salamanca, and Fatima. 

Duration 10 days starting June 

29th and ending on July 8, 2012. 

Youth are also welcome. 

Reservation is first come first 

serve basis. 

For reservation and details, 

please contact our coordinators: 

Joy Chemmachel, Thampy 

Chemmachel, Sunny Indikuzhy, 

or Mercy Idiyalil. 
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FOR ALL YOUR  
PERSONAL AND  
BUSINESS TAX  

SERVICES 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

TOMY 

NELLAMATTAM 
619 N. Milwaukee Ave., Suite 25 

Glenview, IL 60025. 
847-486-4112 (Off) 
847-302-8556 (Cell) 
847-724-3247 (Fax) 

 

3423 W. LAWRENCE AVE, ROOM #5, CHICAGO, IL 60625 

TEL: (773) 509-9600, CELL: (773) 456-4564 

*KUWAIT AIRWAYS * AIR INDIA * MALAYSIAN  
* SWISS AIR * BRITISH AIRWAYS * LUFTHANSA  

AIR FRANCE * KLM * SINGAPORE AIR* ETIHAD ETC., 
 

CONTACT: JOSE KORATTIYIL & JAY KALAYIL. 

ROYAL TRAVEL SERVICE 

YOUR KNANAYA TRAVEL AGENCY 

Family  
Focus’s  

Confidential  
Helpline: 

1-888-417-8222 
Or 

 Familyfocus10 
@gmail.com 

 Gasoline distribution 
throughout Midwest 

 Your KNANAYA 

Gasoline Jobber 

Gas Depot Oil Co. 
IL 60053 

847-581-0303 (Off) 
847-581-0309 (Fax) 

www.gasdepot.com 

Palos Heights and Tinley Park 
(708) 489 6PRS or (708) 489-0123 www.pro-

rehabservices.com 
www.choicecarehh.com 

Pro-Rehab Services, P.C. 

Choicecare Home Health, Inc. 

Best Compliments from the Mutholath Family 

Your Rehab Specialists 

& 

 

7215 W. Touhy, Suite 5,  
Chicago, IL 60631. 

Office: 773-792-2117, 312-718-6337 Cell 
Fax: 773-792-2118, jaibu6@aol.com 

* Free Electronic Filing *  
* Refund in 24 Hours * 

847-436-4330 (Cell) 

For All Your Tax Services  

Free Electronic Filing & Fast Refund 
 

Sabu Madathiparambil 
Cell: 847-276-7354 

Off: 847-655-7472 
 

1600 W. Dempster St., Suite 205 

(Opp. to Lutheran General Hospital) 

Park Ridge, IL 60068 

buaphilip@hotmail.com 

KNA TAX SERVICES INC. 

(INCOME TAXES &  
ACCOUNTING SERVICES) 

PERSONAL & BUSINESS TAXES, 
FREE E FILING & FAST REFUND 
  JAMES MATHEW E.A.     MATHEW MA-

PLATE M.Com; LLB  
(Enrolled to Practice before IRS)                 (Former Bank Manager)                  

C) 847-409-3744                                                     (C ) 847-208-8508  
OFFICE.   2644 E DEMPSTER ST, SUITE 100, PARK RIDGE, IL – 60068.  

OFF (847) 720-4220. FAX (847) 824-1951 
E Mail: KNATAX@YAHOO.COM Visit WWW.KNAHOMES.COM 

(OPP MAIN EAST SCHOOL; BEHIND CVS PHARMACY) 

വാര്ത്ഥഷിക 
സംഭാവന  

 
നമ്മുടെ ഇെവകകളുടെ 
വികസന പ്രവര്ത്ഥതന 
ങ്ങള്ക്കുസ്നവണ്ടി 
2011ടല വാര്ത്ഥഷിക 
സംഭാവന 240 സ്നഡാ 
ളര്ത്ഥ നല്കാതവര്ത്ഥ ഈ 
മാസം തടന്ന നല്കി 
സഹകരിക്കുമസ്നല്ലാ. 

mailto:KNATAX@YAHOO.COM

