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വിശുദ്ധ വിൻെസന്റ് ഡി േപാളിെന്റ തിരുന്നാൾ 
     ജീവകാരുണയ് പര്വർത്തനങ്ങളിൽ മുഴുകി ജീവിച്ച് പാവെപ്പട്ടവരിലൂെട ൈദവെത്ത േസ്നഹിക്കു 
കയും േസവിക്കുകയും െച̄ വി. വിൻെസന്റ് ഡി േപാളിെന്റ തിരുന്നാൾ െസപ്തംബർ 25ന് ǌായറാЃ 
നമ്മുെട രണ്ടു പള്ളികളിലും ആേഘാഷിക്കുന്നു. വിശുദ്ധ കുർബാന˿ മുമ്പായി വിശുദ്ധെന്റ തിരു 
സവ്രൂപം ആശീർവവ്ദിക്കുന്നതും ലദീഞ്ഞു നടത്തുന്നതുമാണ്.  
 

     തിരുന്നാൾ പര്സുേദന്തിമാർ നമ്മുെട ഇടവകയിെല െസന്റ് വിൻെസന്റ് ഡി േപാൾ സംഘടനാംഗ 
ങ്ങളാണ്. അന്നെത്ത േനർച്ച സമർപ്പണം നമ്മുെട അതാത് ഇടവകയിെല െസന്റ് വിൻെസന്റ് ഡി 
േപാൾ സംഘടനയുെട ജീവകാരുണയ് പര്വർത്തനങ്ങൾക്കു ന̡ന്നതാണ്. െസന്റ് വിൻെസന്റ് ഡി 
േപാൾ സംഘടനയിേല˿ പര്ായേഭദമേനയ് പുതിയ അംഗങ്ങൾക്ക് േചരാവുന്നതാണ്. 

WE HAVE SUCCESSFULLY PUBLISHED OUR PARISH BULLETIN EVERY 
SUNDAY FOR THE PAST SIX YEARS WITHOUT INTERRUPTION. 

THANK YOU FOR ALL YOUR SUPPORT. 
All past issues are available at our website as a historical document of our parishes. 

Photos above: Vocation Camp for youth of our both parishes held at St. Mary’s Church. 
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FRIDAY, SEPTEMBER 23, 2011 
Holy Mass at St. Mary’s at 6:00 P.M.  
Holy Mass at Sacred Heart at 7:00 P.M.  
St. Xavier Koodara Yogam at 7:00 P.M. at the house of 
Alex Thekkanattu, 1417 Carol St., Park Ridge. 847-962-
4153. 
 

SATURDAY, SEPTEMBER 24, 2011 
Holy Mass and  Novena at both churches at 10:00 A.M. 
 

SUNDAY, SEPTEMBER 25, 2011  
Feast Celebration of St. Vincent de Paul at both churches 
at 10:00 A.M. by St. Vincent de Paul Society. 
Holy Mass and Religious Education Classes at St. Mary’s 
and Sacred Heart at 10:00 A.M. 
English Holy Mass at 11:40 A.M. at both churches. 
Holy Mass at St. Mary’s Church at 5:30 P.M. 
St. Augustine Koodara Yogam at the house of Joy Pul-
lorkunnel, 557 N. Kenilworth Ave., Elmhurst. 630-290-
4178. 
 

MONDAY, SEPTEMBER 26, 2011 
Holy Mass at St. Mary’s at 7:00 P.M. 
 

TUESDAY, SEPTEMBER 27, 2011 
Feast Day of St. Vincent de Paul. 
Holy Mass at St. Mary’s at 7:00 P.M. 
 

WEDNESDAY, SEPTEMBER 28, 2011 
Holy Mass at St. Mary’s at 7:00 P.M. 

THURSDAY, SEPTEMBER 29, 2011 
Archangels Michael, Gabriel, and Raphael. 
Holy Mass and novena at St. Mary’s at 7:00 P.M. 
 

FRIDAY, SEPTEMBER 30, 2011 
Holy Mass at St. Mary’s at 6:00 P.M.  
Holy Mass at Sacred Heart at 7:00 P.M.  
St. Joseph  Koodara Yogam at 7:00 P.M. at the house of 
Stephen Chollampel, 7440 N. Kedvale Ave., Skokie. 847-
674-7472. 
 

SATURDAY, OCTOBER 1, 2011 
Feast Day of St. Theresa of Child Jesus (Little Flower). 
Holy Mass and  Novena at both churches at 10:00 A.M. 
Religious Education Teachers’ Training at St. Mary’s 
Church from 2:00 P.M.  
Syro-Malankara Holy Mass at 5:30 P.M. at St. Mary’s 
Church. 
 

SUNDAY, OCTOBER 2, 2011  
Feast Day of Guardian Angeles. 
Holy Mass and Religious Education Classes at St. Mary’s 
and Sacred Heart at 10:00 A.M. 
English Holy Mass at 11:40 A.M. at both churches. 
Holy Mass at St. Mary’s Church at 5:30 P.M. 
 

MONDAY, OCTOBER 3, 2011 
Holy Mass at St. Mary’s at 7:00 P.M. 
10 Day Rosary after Holy Mass Starts today at St. Mary’s. 
 

TUESDAY, OCTOBER 4, 2011 
Feast Day of St. Francis Assisi. 
Holy Mass at St. Mary’s at 7:00 P.M. 
10 Day Rosary after Holy Mass at St. Mary’s 
 

WEDNESDAY, OCTOBER 5, 2011 
Holy Mass at St. Mary’s at 7:00 P.M. 

STAFF 
Pastor / vicar: Fr. Abraham Mutholathu Jacob 
5212W. Agatite Ave., Chicago, IL 60630. 
(773) 412-6254 (cell) mutholath2000@yahoo.com 
Associate Pastor: Fr. Saji Pinarkayil: 224-659-6586  
589 N. Willow Rd., Elmhurst, IL 60126. 
sajipinarkayil@gmail.com 
www.knanayaregion.us/chicago 
FOR HALL BOOKINGS 
Sacred Heart: Joy Vachachira 630-416-7248 
St. Mary’s: Polson Kulangara 847-207-1274 
FOR SACRISTANS 
Sacred Heart: Binoy Kizhakkanadyil312-513-2361 
St. Mary’s: Sr. Xavier S.V.M. 847-603-8881 (Convent) 
For list of other volunteers / upcoming events, visit: 
www.knanayaregion.us/chicago/staff.htm 
www.knanayaregion.us/chicago/calendar.htm 

HOLY MASS 
SUNDAY 10:00 A.M. and 11:40 A.M. (English) at Sacred Heart 
and St. Mary’s Churches. 
5:30 P.M. at St. Mary’s Church. 
MONDAY - THURSDAY 7:00 P.M. St. Mary’s. 

FRIDAY 6:00 P.M. at St. Mary’s & 7:00 P.M. at Sacred Heart. 
SATURDAY 10:00 A.M. at both churches. 
 

RELIGIOUS EDUCATION 
ON SUNDAYS 10:00 A.M. to 11:30 A.M. at both churches. 

ADORATION 
First Fridays after Mass at both churches. 
Every Saturday from 11:00 A.M. to 5:00 P.M. at St. Mary’s. 

NOVENAS 
B.V. Mary after Saturday 10:00 A.M. Mass at both churches. 
St. Jude on Thursdays at 7:00 P.M. at St.  Mary’s. 
St. Michael 3rd Friday of the month after 7:00 P.M. Mass at Sa-
cred Heart. 

PRAYER GROUP 
Sundays after 10:00 A.M. Mass at both churches. 
 

ROSARY 
Mon. - Thurs. 6:30 P.M. & Friday at 5:30 P.M. at St. Mary’s. 

ST. VINCENT DE PAUL SOCIETY 
Sundays after 10:00 A.M. Mass at both churches. 

LEGION OF MARY 
Every Saturdays after Mass at Sacred Heart. 
Every Thursday after 7:00 P.M. Mass at St. Mary’s. 
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ൈദവെത്ത സവ്ീകരിക്കുന്ന 
കൂദാശകളിൽ ൈദവത്തിനു 
നിരക്കാത്തതു പാടുേണ്ടാ? 

     എെന്റ പര്ിയ  സേഹാദരങ്ങേള, 

     കൂദാശകൾ കര്ൂശിതെന അറിയാനുള്ള കുറുക്കു വഴികളാണ് . 
കുറുക്കു വഴികൾ എേപ്പാഴും എളുപ്പ വഴികളാകണെമന്നിലല്. അവ 
എളുപ്പ വഴികളാകണെമങ്കിൽ അവെയ നാം കൃതയ്മായി അറി 
യണം. അറിവിലല്ാ̓യും അലിവിലല്ാ̓യും എേപ്പാഴും അകലം 
കൂട്ടിെക്കാേണ്ടയിരിക്കും. ഈ അകലം എേപ്പാഴും അപകടം വരു 
ത്തിവ˿ം. 1െകാറി 11:27ൽ പറയുന്നു. "ആെരങ്കിലും അേയാഗയ് 
തേയാെട കർത്താവിെന്റ അപ്പം ഭക്ഷിക്കുകയും പാതര്ത്തിൽ 
നിന്നു പാനം െചയയ്ുകയും െച̄ാൽ അവൻ കർത്താവിെന്റ 
ശരീരത്തിനും രക്തത്തിനുെമതിെര െതറ്റു െചയയ്ുന്നു." "നിങ്ങളിൽ 
പലരും േരാഗികളും, ദുർബലരും, ആയിരിക്കുന്ന തിനും, ചിലർ 
മരിച്ചു േപായതിനും കാരണമിതാണ് ." (1 െകാറി 11:30). 

     അേയാഗയ്ത എങ്ങെനയുണ്ടാകുന്നു? േയാഗയ്ത നഷ്ടെപ്പടുന്ന 
അവസ്ഥയാണേലല്ാ അേയാഗയ്ത. േയാഗയ്ത എങ്ങെന നഷ്ടെപ്പ 
ടുന്നു? പറുദീസായുെട സമൃദ്ധിയിൽ ജീവിച്ച ആദി മാതാപിതാ 
ക്കൾ ഒരുനാൾ അേയാഗയ്രായി. കാരണം തിന്നരുത് , പറിക്ക 
രുത് , െകാടുക്കരുത്  എന്നു പറഞ്ഞ മരത്തിെന്റ പഴം തിന്നു, 
പറിച്ചു, െകാടുത്തു. അനുസരണേക്കട്  അേയാഗയ്ത വരുത്തിവച്ചു. 
അപ്പൻ േപാലും എഴുതിത്തള്ളിയ ദാവീദ്  മഹാരാജാവിന് 
അലിവുള്ളവൻ (ൈദവം) എഴുതി ഇരുത്തി. ഫലേമാ അവൻ 
ഇസര്ാേയലിെന്റ രാജാവായി. എന്നാൽ അവനും ഒരു നാൾ 
അേയാഗയ്നായി. കാരണം അരുതാത്തത്  െചയയ്ാൻ അവനിൽ 
േമാഹമുണ്ടായി. കുളക്കരയിൽ കുളിച്ചുെകാണ്ടിരുന്നവെള കൂട്ടി 
െകാണ്ടുവന്ന്  കൂെടയിരുത്തി, കൂെടയുണ്ടായിരുന്നവെന (ൈദവ 
െത്ത) കുടിലിനു പുറത്താക്കി. ഫലേമാ അവനും അേയാഗയ് 
നായി. യൂദാസ്  എന്ന കര്ിസ്തു ശിഷയ്ൻ പണകിലുക്കത്തിെന്റ 
താളത്തിെനാത്ത്  ചുവടുവച്ച് , പണം തരുന്നവെന ഒറ്റിെക്കാടുത്ത്  
അേയാഗയ്നായി. ഫലേമാ തൂങ്ങിചത്തവൻ എന്ന േപരിനർഹ 
നായി. കൂട്ടത്തിൽ േപായി മരിക്കാം എന്നു പറഞ്ഞ േതാമ്മാ 
ശല്ീഹാ കൂട്ടത്തിൽ നിрക്കാെത ഒറ്റയാനായി നടന്നേപ്പാൾ കൂട്ട 
ത്തിൽ ലഭിേക്കണ്ട സമാധാനം നഷ്ടെപ്പടുത്തി. ചുരുക്കത്തിൽ, 
അേയാഗയ്ത പലേപ്പാഴും നമ്മുെട തെന്ന സൃഷ്ടിയാണ് . 

     നിനക്ക്  എേപ്പാഴും േയാഗയ്തേയാെട ഇരിക്കുന്നതിനുേവണ്ട 
ഉപാധികളാണ്  കൂദാശകൾ. എേപ്പാഴും കൂട്ടിനാളുണ്ട്  എന്ന്  ഉറപ്പു 
തരുന്ന സൂചനകളാണ്  കൂദാശകൾ . എനിക്ക്  കൂട്ടിന്  എെന്റ 
അമ്മയുണ്ട്  എന്ന്  ഉറപ്പുള്ള കുഞ്ഞ്  േരാഗാവസ്ഥയിലും അസവ്സ്ഥ 
നാവിലല്േലല്ാ. വഴി െതറ്റാതിരിക്കാൻ കൂെട എേപ്പാഴും വഴി പറ 
യുന്ന ഒരാൾ (ജി.പി.എസ് ) ഉെണ്ടന്നുള്ള ഉറപ്പ്  അസവ്സ്ഥത 

ഒഴിവാക്കുമേലല്ാ. കൂദാശകൾ അദൃശയ്മായതിെന സൂചിപ്പിക്കുകയും 
ന̡കയും െചയയ്ുന്ന ദൃശയ്മായ അടയാളമാണ് . ലളിതമായി പറ 
ഞ്ഞാൽ, എനിക്ക്  കാണാൻ, െതാടാൻ, അനുഭവിക്കാൻ പറ്റാത്ത 
തിെന സമീപസ്ഥമാക്കുന്ന അടയാളമാണ്  കൂദാശ. ഈേശാ 
പറഞ്ഞു. "നിങ്ങൾ എെന്ന കണ്ടതുെകാണ്ട്  വിശവ്സിച്ചു. കാണാ 
െതതെന്ന വിശവ്സിക്കുന്നവർ ഭാഗയ്വാന്മാർ." (േയാഹന്നാൻ 
20:29). ഈ കാണാെത വിശവ്സിക്കാൻ, ഭാഗയ്വാന്മാരാകാനുള്ള 
അവസരം അതാണ്  കൂദാശകൾ തരിക. 

     കൂദാശകളുെട അന്തസത്ത ഇന്ന്  ആർഭാടങ്ങളിൽ കുടുങ്ങി, 
മുങ്ങി താഴ്ന്നുെകാണ്ടിരിക്കുന്നു. െതാട്ടതിനും പിടിച്ചതിനുെമാെക്ക 
ആേഘാഷങ്ങളുെട െപരുമഴ െപയയ്ിക്കാൻ പരിശര്മിക്കുേമ്പാൾ 
ഒഴുകി േപാകുന്നത്  കൂദാശകളുെട അർത്ഥമാണ് . കൂദാശ ഒരി 
ക്കലും മങ്ങി േപാകുന്നിലല്. മറിച്ച് , മാറി േപാകുന്നത് , അത്  സവ്ീക 
രിക്കുന്നവെന്റ കാЃപ്പാടുകളാണ് . വി. കുർബ്ബാന സവ്ീകരണ 
ത്തിനു മുമ്പ്  ഒരു മണിക്കൂെറങ്കിലും ഉപവസിച്ച്  പര്ാർത്ഥിക്കണം 
എന്ന പാരമ്പരയ്ം ഉള്ള നമുക്ക്, ഊണു േമശയിൽ നിന്നും 
ഓടിെയത്തി "അലിയുന്നവെന്റ അപ്പം" ഭക്ഷിക്കാൻ മടിയിലല്ാതാ 
യിരിക്കുന്നു. േചാദിച്ചാൽ പറയും ഇതര്യും സമയം നിрേക്കണ്ട 
തേലല്. വയറ്റിൽ വലല്തും ഇെലല്ങ്കിൽ തലകറങ്ങി വീണാേലാ." 
ആദയ്കുർബ്ബാനയുെട ആദയ്നാളുകളിെലങ്കിലും എലല്ാ ദിവസവും 
പള്ളിയിൽ േപായി കുർബ്ബാനയിൽ പെങ്കടുത്ത്  ഉണർവ് േനടി 
ശീലിച്ചവർ അവരുെട പിൻ തലമുറെയ കഷ്ടിച്ച്  ആദയ്കുർബ്ബാന˾്  
എത്തിക്കുന്ന അവസ്ഥ വന്നിരിക്കുന്നു. ഫലേമാ ശരീരത്തിനും 
മനസ്സിനും ജീവിതത്തിനും യഥാർത്ഥത്തിൽ ലഭിേക്കണ്ട സുഖം 
ലഭിക്കാെത േപാകുന്നു. 

     എവിെടയാണ്  പര്ശ്നം? ഇന്ന്  നമ്മുെട അവസ്ഥ സുഗന്ധം 
െപാഴിക്കുന്ന മാനിനു തുലയ്മാണ് . സുഗന്ധം തെന്റ ശരീരത്തിൽ 
നിന്നുമാണ്  വരുന്നെതന്ന്  അറിയാെത അേനവ്ഷിച്ച്  അവൻ വട്ടം 
കറങ്ങുന്നു. ഫലേമാ കറങ്ങി കറങ്ങി അവൻ കിറുക്കനായി തീരു 
ന്നു. പര്ശ്നം നിന്നിൽ തെന്നയാണ്  നീ തിരിച്ചറിയണം. നീയാ 
െരന്നു തിരിച്ചറിഞ്ഞാൽ, നിന്നിലുള്ള പര്ശ്നം എെന്തന്നു മനസ്സിലാ 
യാൽ, നീറിപുകയുന്ന അവസ്ഥയിൽ നിന്നും േമാചനം നിനക്ക്  
സവ്ന്തമാക്കാം. കാലത്തിെനാത്ത്  േവഷം മാറണം എന്നു പറയു 
േമ്പാൾതെന്ന േവഷത്തിെനാത്ത ജീവിതം നീ സൃഷ്ടിക്കാൻ 
പരിശര്മിക്കുേമ്പാൾ നിന്നിെല നിെന്ന നീ മറ്റു പലതിനും അടിമ 
യാക്കുകയാെണന്ന്  തിരിച്ചറിയണം. േലാകത്തിെല സർവവ്ചരാ 
ചരണങ്ങേളയും സൃഷ്ടിച്ച ൈദവം അവെയ മനുഷയ്െന്റ മുമ്പിൽ 
െകാണ്ടുവന്നു. മനുഷയ്ൻ ന̠ിയ േപെരാെക്ക അവയുെട േപരായി. 
പെക്ഷ ഇന്നിെന്റ പര്ശ്നം അവൻ േപരിട്ടെതാെക്ക അവെന 
അടിമയാക്കി എന്നതാണ് . േനാക്കണം േവലിതെന്ന വിളവു 
തിന്നുന്നു. കൂദാശകളുെട വിലെയ എെന്റ സവ്ാർത്ഥതയാൽ കള 
ഞ്ഞു നശിപ്പിക്കേലല്. ൈദവത്തിനുള്ളത്  ൈദവത്തിനും, സീസറി 
നുള്ളത്  സീസറിനും െകാടുക്കാം. 

          ഒത്തിരി േസ്നഹേത്താെട,  
ഫാ. സജി പിണർകയിൽ 

കൂദാശകെള കുറച്ച്  കാണുന്നുേവാ? 
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രിക്കുന്ന വിവരം നാം വിസ്മരിക്കരുത്. ഇട 
ദിവസങ്ങളിേലേപ്പാെല തെന്ന ശനിയാЃ രാതര്ിയും 
കുട്ടികെള േനരെത്ത ഉറക്കിയതിനു േശഷം ആവശയ് 
മായ വിശര്മം ന̠ി ǌായറാЃ രാവി െല പത്തുമണിക്ക് 
മുമ്പായി പള്ളിയിൽ എത്തിക്കുവാൻ മാതാപിതാക്കൾ 
ശര്ദ്ധിക്കുമേലല്ാ. കല്ാസ്സുകൾക്ക് മുമ്പും േശഷവും പാഠ 
ഭാഗങ്ങെളപ്പറ്റി കുട്ടികളുമായി ചർച്ചെചയയ്ുന്നതു 
നന്നായിരിക്കും. ആവശയ്െമങ്കിൽ പഠിപ്പിക്കുക. േഹാം 
വർക്കുകൾ െച̅ എന്ന് ഉറപ്പുവരുത്തുക. ǌായ 

റാЃെത്ത സുവിേശഷ ഭാഗങ്ങൾ േനരെത്ത തെന്ന കുട്ടികെള 
വായിപ്പിക്കുക. അകാരണമായി കല്ാസ്സിൽ വരാതിരിക്കുന്നത് ഒഴി 
വാക്കുക. കല്ാസ്സ് െടസ്റ്റുകൾക്കും യൂണിറ്റ് െടസ്റ്റുകൾക്കും കുട്ടികെള 
ഒരുക്കുക. െചറുപര്ായത്തിൽ തെന്ന പരമാവധി പര്ാർത്ഥനകൾ  
മന:പാഠമാക്കിക്കുക. പഠേനാപകരണങ്ങൾ സുരക്ഷിതമായി 
സൂക്ഷിക്കുക. അങ്ങെന കുട്ടികളുെട വിശവ്ാസ പരിശീലനത്തിന് 
ഏെറ പര്ാധാനയ്ം ന̡ന്ന ഏെറ മാതാപിതാക്കൾ നമ്മുെട 
ഇടയിൽ ഉെണ്ടന്നത് അഭിനന്ദനാർഹമാണ്. 

     ǌായറാЃകളിൽ നമ്മുെട സവ്ന്തം ഇടവകയിൽ െപട്ട, നമ്മുെട 
തെന്ന കുട്ടികേളാെടാപ്പം േവദപാഠകല്ാസ്സുകളിൽ ഇരിക്കുകയും 
കുർബ്ബാനയിൽ പെങ്കടുക്കുകയും െചയയ്ുന്നതു തെന്ന ഒരു ഭാഗയ് 
മായി കരുതി നമ്മുെട കുട്ടികെള അതിനായി ഒരുക്കുക. പരിശുദ്ധ 
പിതാവ് ബനഡിക്ട് പതിനാറാമൻ മാർപാപ്പ മാതാപിതാ 
ക്കേളാടായി പറയുന്നത് ശര്ദ്ധിക്കുക: "നിങ്ങെള ǌാൻ ബഹു 
മാനിക്കുന്നു. അത് നിങ്ങൾ നിങ്ങളുെട മക്കൾക്ക് ജന്മം ന̠ിയതു 
െകാണ്ടു മാതര്മലല്, അവെര ൈദവ വിശവ്ാസത്തിൽ വളർത്തുന്ന 
തുെകാണ്ടുമാണ്." 

     രവീന്ദ്രനാഥ ടാേഗാർ ഒരിക്കൽ പാടി: "കൂടലങ്കരിച്ചു, പെക്ഷ 
കൂട്ടിെല കിളികൾ പറന്നുേപായി." നമ്മുെട കുടുംബമാകുന്ന കൂട് 
വിയർെപ്പാഴുക്കി നാം നമ്മുെട കുട്ടികൾക്കായി അലങ്കരിച്ചുവ˿ 
േമ്പാൾ അവർ പറന്നുേപാകാതിരിക്കണെമങ്കിൽ, അവെര കുടും 
ബേത്താടും സഭേയാടും സമുദായേത്താടും േചർത്തുനിർത്തണം. 
നമ്മുെട കുട്ടികളുെട പര്ാഥമിക വിദയ്ാലയമായ കുടുംബത്തിെല 
പര്ധാന അദ്ധയ്ാപകരായ മാതാപിതാക്കൾ തങ്ങളുെട ഉത്തരവാദി 
തവ്ങ്ങൾ കൃതയ്മായി നിർവവ്ഹിക്കുേമ്പാൾ കുടുംബമാകുന്ന കൂട്ടിെല 
കുട്ടികളാകുന്ന കിളികൾ നേമ്മാട് േചർന്നുനിрക്കും. നമ്മുെട 
സവ്ന്തം േദവാലയങ്ങളും മതേബാധനസ്കൂളുകളും നമ്മുെട കുട്ടിക 
ളുെട സവ്ഭാവരൂപീകരണത്തിനുള്ള അച്ചുകളായി മാറെട്ട. ചിക്കാ 
േഗായിൽ െതളിയുന്ന വിശവ്ാസപരിശീലനത്തിെന്റ ആത്മീയ 
പര്ഭ േലാകെമമ്പാടും പര്കാശിക്കെട്ട. പര്ഭ പരത്തുന്ന ദീപങ്ങളായി 
അദ്ധയ്ാപകർെക്കാപ്പം മാതാപിതാക്കൾക്കും അഭിമാനേത്താെട  
ൈകേകാർക്കാം. 

     നമ്മുെട രണ്ടൂ മതേബാധന സ്കൂളുകളിലും േവദപാഠ 
കല്ാസ്സുകൾ പുനഃരാരംഭിച്ചിരിക്കുകയാണേലല്ാ. വിശവ്ാസ 
പരിശീലനത്തിന് പര്ാധാനയ്ം ന̠ിെകാണ്ട് കുട്ടി 
കൾക്ക് അറിവിെന്റ നിറവ് പകർന്നു ന̡വാൻ നമ്മുെട 
മതാദ്ധയ്ാപകർ പര്തിജ്ഞാബദ്ധരാണ്. അദ്ധയ്ാപകർ 
െക്കാപ്പം മാതാപിതാക്കൾക്കും വിശവ്ാസ പരിശീലന 
ത്തിൽ എങ്ങെന പങ്കാളികളാകാം എന്ന് ചിന്തിക്കു 
ന്നത് ഇത്തരുണത്തിൽ ഉചിതമായിരിക്കും.  

     കുടുംബം കുട്ടികളുെട പര്ാഥമിക വിദയ്ാലയമാണ്. മാതാപിതാ 
ക്കളാണ് കുട്ടികളുെട പര്ാഥമിക അദ്ധയ്ാപകർ. പരυര േസ്നഹ 
ത്തിെന്റയും ഗുരുഭക്തിയുെടയും ൈദവ േസ്നഹത്തിെന്റയും, മാതൃ-
പിതൃ േസ്നഹത്തിെന്റയും ബാലപാഠങ്ങൾ കുട്ടികൾ സവ്ായത്തമാ 
േക്കണ്ടത് കുടുംബങ്ങളിൽ നിന്നാണ്. അച്ചടക്കം, ക്ഷമ, കരുണ, 
കൃതയ്നിഷ്ഠ തുടങ്ങിയ ഗുണങ്ങൾ പരിശീലിേക്കണ്ട പഠന 
കളരിയാണ് കുടുംബം. നമ്മുെട കുട്ടികളുെട ജീവിത യാതര്യിൽ 
അവർ വിജയങ്ങൾ േനടുേമ്പാൾ അതിെന്റ അംഗീകാരം മാതാപി 
താക്കൾക്കായിരിക്കും. ജീവിത യാതര്യിൽ കുട്ടികൾക്ക് വഴിെത 
റ്റിയാൽ ഒരു പരിധിവെര അതിെന്റ ഉത്തരവാദിതവ്വും മാതാപി 
താക്കൾക്കായിരിക്കും. 

     ആЃയിൽ ഏതാനും മണിക്കൂറുകൾ മാതര്മാണ് മതാദ്ധയ്ാപ 
കർ കുട്ടികൾെക്കാപ്പം െചലവഴിക്കുന്നത്. ആЃയുെട ഏറിയകൂറും 
കുട്ടികൾ മാതാപിതാക്കൾെക്കാപ്പമാണ് കഴിയുന്നത്. കുട്ടികളുെട 
ജീവിതം െമഴുകു േപാെലയാണ്. എങ്ങെന േവണെമങ്കിലും അതി 
െന രൂപെപ്പടുത്തിെയടുക്കാം. കുട്ടികളിേലക്ക് നന്മയുെട പര്ഭ 
െചാരിയുവാനുള്ള അവസരമായി കുടുംബാന്തരീക്ഷെത്ത നാം 
മാറ്റണം. രണ്ടാം വത്തിക്കാൻ കൗൺസിൽ മാതാപിതാക്കെള 
ഉദ്േബാധിപ്പിക്കുന്നു: "മക്കേളാട് ആദയ്മായി വിശവ്ാസം പര്സം 
ഗിേക്കണ്ടവരും അവെര വിശവ്ാസം പഠിപ്പിേക്കണ്ടവരും മാതാപി 
താക്കൾ തെന്ന. അവർ സവ്ന്ത മാതൃകയാലും ഉപേദശത്താലും 
മക്കളുെട കര്ിസ്തീയവും േപര്ഷിതവും ആയ ജീവിതത്തിന് രൂപം 
െകാടുക്കണം." (അല്മായ േപര്ഷിതതവ്ം 11). 

     നമ്മുെട മതേബാധന സ്കൂളുകളിെല കുട്ടികൾ പഠനത്തിനായി 
ആേരാഗയ്കരമായ മത്സരങ്ങൾ േനരിടുന്നത് കല്ാസിെല നിരവധി 
കുട്ടികളുമായാണ്. വർഷാവസാനം കുട്ടികളുെട നിലവാരം വില 
യിരുത്തുേമ്പാൾ അദ്ധയ്ാപകർക്ക് പലകാരയ്ങ്ങളും പരിഗണി 
േക്കണ്ടി വരുന്നു. പഠനത്തിെന്റ മികവ്, ഹാജർ നില, അച്ചടക്കം, 
കൃതയ്നിഷ്ഠ, േഹാം വർക്കുകൾ, പര്ാർത്ഥനേയാടുള്ള ആഭിമുഖയ്ം, 
മറ്റു കുട്ടികേളാടും അദ്ധയ്ാപകേരാടും ഉള്ള സമീപനം മുതലായ 
ഒേട്ടെറ കാരയ്ങ്ങൾ പരിഗണിച്ചാണ് കുട്ടികൾ വിലയിരുത്തെപ്പടു 
ന്നത്. േമൽ പറഞ്ഞ പലകാരയ്ങ്ങളിലും തങ്ങളുെട കുട്ടികെള 
മുന്നിെലത്തിക്കുവാൻ മാതാപിതാക്കൾ ഉത്സാഹിക്കണം.  

     റഗുലർ സ്കൂളുകൾെക്കാപ്പം മതേബാധന സ്കൂളുകൾക്കും തുലയ്പര്ാ 
ധാനയ്ം നрേകണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ശനിയാЃെത്ത പാർട്ടികളുെടയും, 
സല്ീപ്പ് ഓവറിെന്റയും, മൂവി ൈനറ്റിെന്റയും, ക്ഷീണം മാറിയാൽ 
മാതര്ം േവദപാഠകല്ാസ്സുകളിൽ കുട്ടികെള അയച്ചാൽ മതി എന്ന 
ചിലരുെട െതറ്റായ നയം മാറണം. നാം നിരുത്സാഹെപ്പടുത്തുന്ന 
അത്തരം ഓേരാ നിമിഷവും മറ്റുകുട്ടികൾ മുേന്നാട്ട് കുതിച്ചുെകാണ്ടി 

സജി പൂതൃക്കയിൽ 

STATISTICS OF OUR REL. EDU. SCHOOLS 

SCHOOLS SACRED 
HEART 

ST. 
MARY’S 

TOTAL 

Students 208 445 653 

Staff (mostly youth) 79 75 154 

TOTAL   807 
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െകാന്തമാസമായ ഒേക്ടാബറിൽ നമ്മുെട രണ്ടു പള്ളികളിലും 
പത്തു ദിവസം വീതം െകാന്ത നമസ്കാരം ഉണ്ടായിരിക്കും.  
േസകര്ഡ്  ഹാർട്ട്  പള്ളിയിൽ ഒേക്ടാബർ 7 മുതൽ 16 വെര 

തീയതികളിലായിരിക്കും െകാന്തപത്ത് ആചരിക്കുക. തിങ്കള്‍ 
മുതല്‍ െവള്ളിവെര ൈവകുേന്നരം 7:00നും ശനിയാЃകളിലും 
ǌായറാЃകളിലും രാവിെല 10:00നും കുര്‍ബ്ബാന˿ േശഷമാ 
യിരിക്കും െകാന്ത െചാലല്ുന്നത് . ǌായറാЃകളില്‍ െകാന്ത 
പര്ാർത്ഥനാ ഗര്ൂപ്പിെന്റയും ലീജിയൺ ഓഫ് േമരിയുെടയും േനതൃ 
തവ്ത്തിൽ േഹാളിലായിരിക്കും.  
െസന്റ് േമരീസ് പള്ളിയിൽ ഒേക്ടാബർ 3 മുതൽ 7 വെരയും 10 

മുതൽ 14 വെരയും (തിങ്കള്‍ മുതല്‍ െവള്ളി വെര) ൈവകുേന്നരം 
7:00െന്റ കുർബാനെയ തുടർന്ന് ജപമാല അർപ്പിക്കും. 
രണ്ടു സ്കൂളിെലയും കുട്ടികളുെട െകാന്ത ഇംഗല്ീഷില്‍ േവദപാഠകല്ാ 

സ്സിൽ മതാദ്ധയ്ാപകരുെട േനതൃതവ്ത്തിലായിരിക്കും. ഏഴാം 
തീയതിയാണ് ജപമാല രാജ്ഞിയുെട തിരുന്നാൾ ദിവസം. 
ഏെതങ്കിലും ദിവസം цേപാൺസർ െചയയ്ാൻ ആഗര്ഹിക്കു 
ന്നവർ അതാതു പള്ളിയുെട ൈകക്കാ 
രന്മാെര ദയവായി വിവരം അറിയി 
ക്കുക. 

MANDATORY TEACHERS TRAINING 
 

     There will be a mandatory teachers (Adults and Youth) 
training at St. Mary’s Church in Morton Grove on Satur-
day, October 1st from 2:00 P.M. to 6:00 P.M.  

     Only those who attend this training will be permitted to 
teach or serve as volunteers. 

വി. യൂദാശല്ീഹായുെട തിരുനാൾ 
     വിശുദ്ധ യൂദാസ് ശല്ീഹായുെട തിരു 
ന്നാൾ േമാർട്ടൻ േഗര്ാവിെല നമ്മുെട 
െസന്റ് േമരീസ് പള്ളിയിൽ ഈ വർഷം 
ഒേക്ടാബർ 27 വയ്ാഴാЃ ൈവകുേന്നരം 
7:00ന്  െചറിയ തിരുന്നാളായി ആേഘാ 
ഷിക്കുന്നതാണ് . തിരുന്നാളിന്  ഒരുക്ക 
മായി ഒേക്ടാബർ 19 മുതൽ 27 വെര 
തുടർച്ചയായി വിശുദ്ധ കുർബാനെയ 
തുടർന്ന് െനാേവനയുണ്ടായിരിക്കും. 
ഓേരാ ദിവസെത്തയും െനാേവന 
താ̵പരയ്മു ള്ളവർക്ക് സ് േപാൺസർ 
െചയയ്ാവുന്നതാണ് . 

Sacred Heart Religious Education School Presents 
Bible Reading Program (2011-2012)  

52 Weeks Bible Reading Program (Sept 25th 2011 to 
Sep 23rd 2012) for CCD Students. 

For Children Aged 7-10 (2nd Grade to 5th Grade). 
Registration Fee $15 (Special designed Catholic Bible 

and other materials included  in the fee). 
Each Registered Child should read the assigned topic 

from “My First Catholic Bible” for  10-12 mins   (5 days 
a Week / Total 260 days  an Year). 

Bible Reading time can incorpo-
rate with 30 mins regular school 
reading program. 

Assigned CCD Teachers will 
monitor the Reading Program on 
weekly basis. 

Coordinators:  Sabu Mutholam, Jojo 
Perumanathettu, Joy Pullorkunnel, 
Joby Ethithara, Regina Madayana-
kavil, Ancy Chelackal &  Manju 
Chakariyamthadathil. 

കൂടാരേയാഗം ൈബബിൾ കവ്ിസ്  മത്സരം 
      ഷിക്കാേഗാ െസന്റ്  േമരീസ് , േസകര്ഡ്  ഹാർട്ട്  പള്ളികളുെട 
എലല്ാ കൂടാരേയാഗങ്ങേളയും പെങ്കടുപ്പിച്ചുെകാണ്ട്  നവംബർ 27 
ǌായറാЃ െസന്റ്  േമരീസ്  പള്ളിയിൽ െവച്ച് രാവിെല 10:00 
നുള്ള കുർബാനെയ തുടർന്ന് പര്ാർത്ഥനാ ഗര്ൂപ്പിെന്റ േനതൃതവ് 
ത്തിൽ ൈബബിൾ കവ്ിസ്  നടത്തുന്നതാണ് . വിഷയം: വി. 
ലൂക്കായുെട സുവിേശഷം, സീേറാ മല 
ബാർ സഭ, ക്നാനായ സമുദായം. 
     റജിേസ്റ്റ്രഷനും വിശദ വിവരങ്ങൾ 
ക്കും േകാർഡി േനറ്റർ സാബു മഠത്തിൽ 
പറമ്പിലുമായി ബന്ധെപ്പടുക. േഫാൺ: 
847-276-7354. 

PREMARRIAGE COURSE IN OCTOBER 
 
     The next pre-marriage course by the Family Commis-
sion of the Knanaya Catholic Region shall be held at Sa-
cred Heart Church, Chicago from Friday October 21st eve-
ning to Sunday 23rd evening. For reservation, please con-
tact Tonny Pullappally at at 630-205-5078 or e-mail: ton-
nyjohn@hotmail.com 

YOUTH MINISTRY RETREAT FOR OUR BOTH KNANAYA PARISHES 

For Youth of Age 15 to 20 From December 27th to 31st 2011 

At Bishop Lane Retreat Center, Rockford, IL 

Please register with Youth Ministry Coordinators of our Knanaya parishes. 
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READINGS & READERS             ഏലിയാ-ശല്ീവാ-മൂശാക്കാലം (Second Sunday of the Cross) 

SEP. 25 READINGS S. H. 10:00 A.M. S. H. 11:40 A.M. ST. MARY’S 10:00 ST. MARY’S 11:40 

1ST Deut. 9:1-8 Simon Vettathukandathil  Nicole Ellankiyil  Mannu Thirunelliparambil Shawn Mullappally 

2ND Phil. 3:1-11 Gracy Vachachira Arun Kothaladiyil Antony Valloor Jincy Aikaraparambil 

GOSPEL Math 17:14-27 Everything is possible for those who believe. 

READINGS & READERS             ഏലിയാ-ശല്ീവാ-മൂശാക്കാലം (Third Sunday of Cross) 

OCT. 2 READINGS S. H. 10:00 A.M. S. H. 11:40 A.M. ST. MARY’S 10:00 ST. MARY’S 11:40 

1ST Is. 26:1-19 Shibu Mulayanikunnel Jithin Chemmalakuzhy Shirley Nellamattom Athul Kunnathukizhakethil 

2ND Phil. 4:4-9 Lucy Chakkalapadavil Anjali Mutholam John Elakkatt Jerrin Kizhakkekuttu 

GOSPEL Mt. 15:21-28 Jesus who does miracles 

APPLE AND GRAPE PICKING 
     The pilgrimage committee of Sacred Heart Knanaya 
Catholic Parish has arranged a trip to Michigan for Apple 

and Grape picking on Saturday, 
October 1st. A visit to Holy Hill 
Church is also included in the pro-
gram. For details and reservations, 
please contact  Thambi Chem-
machel at 630-788-6486 or Sunny 
Indikuzhy: 630-674-7869  

APPLE PICKING BY ST. MARY’S 
     Mens’ ministry of St. Mary’s Knanaya Catholic Church 
has arranged an Apple picking tour to Apple Holler, 5006 
S. Sylvania Ave., Sturtevant, WI 53177 on this Sunday, 
September 25th after children 
Mass. Bus is available for $10. 
Entrance fee will be $12 per 
person. For reservations, please 
contact men ministry coordina-
tors or trustees. 

Onam Celebration at Sacred Heart church 
sponsored by Women Ministry. 

Class on Vocology by Rev. Dr. Paul 
Poovathumkal at Sacred Heart Church. 
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Congratulations to Shaji 
Edattu, George Thotta-
puram and other leaders 
of KCCNA Convention. 

 OFFERINGS Sept. 18 
ST. MARY’S, MORTON GROVE  

St. Jude Novena Offering 191.00 

Sunday 10:00 A.M. Mass 832.00 

Evening Mass at 5:30 P.M. 223.00 

Wedding Donation 150.00 

Sponsors: Anniversary Tent 250.00 

Main Feast: Auction due 110.00 

Religious Education Registration 2,800.00 

Fund Rising 500.00 

Monthly Pledge 8,765.00 

Front Elevations sponsors 2,750.00 

Building Fund 125.00 

TOTAL ST. MARY’S 16,754.00 

SACRED HEART, MAYWOOD 

Sunday 10:00 A.M. Mass 1,781.00 

Guadalupe Shrine 85.00 

Building Fund 956.00 

Building Fund: Piggy Bank 500.00 

TOTAL SACRED HEART 22,306.00 

AGAPE MOVEMENT 

St. Mary’s Store  251.00 

Raffle at St. Mary’s 390.00 

Auction St. Mary’s due 62.00 

Donation Box 67.50 

Personal Charity 20.00 

Bulletin Donation 75.00 

TOTAL AGAPE 865.50 

Sunday Children Mass 58.00 

Children Mass 29.00 

Bulletin Advertisement 180.00 

Religious Education Fee 18,775.00 

 

െസമിേത്തരി ഡിസ്കൗണ്ട്  െസപ്തംബർ 30 വെര മാതര്ം 
     െസന്റ്  േമരീസ്  ക്നാനായ കാത്തലിക്  പള്ളി˿ സമീപം ൈനൽസിെല 
േമരിഹിൽ െസമിേത്തരിയിൽ നമുക്ക്  അനുവദിച്ചിരിക്കുന്ന ഭാഗത്ത്  കുടുംബ 
ങ്ങൾക്ക്  റിസർവവ്് െചയയ്ുന്നതിനുള്ള ഡിസ്കൗണ്ട്  നിരക്ക്  
നമ്മുെട പര്േതയ്ക അഭയ്ർത്ഥനപര്കാ രം െസപ്തംബർ 30 
വെര നീട്ടിയിരിക്കുന്നു. പിന്നീട്  ആ സ്ഥ ലത്ത്  േഗര്уസ്  
വാങ്ങാെമങ്കിലും പതിവു നിരക്ക്  െകാടുേക്കണ്ടിവരും. 
അതിനാൽ, ഇനിയും ബുക്കു െചയയ്ാത്തവർ, ഈ കുറഞ്ഞ 
നിരക്കു പര്േയാജനെപ്പടുത്തുവാൻ പീറ്റർ കുളങ്ങരെയേയാ 
േജാണിക്കുട്ടി പിള്ളവീട്ടിലിെനേയാ സമീപിക്കുക. 

OFFICE BEARERS AND REPRESENTATIVES OF 

St. Alphonsa Koodara yogam 
 

Areas covered: Bloomingdale, Roselle, Glendale Heights, Carol 
Stream. 
Convener: Jimmy Kaniyaly 
Secretary: Cyriac Keezhangattu 
Treasurer: Santhosh Kalarikkalparambil 
Parish Council Member: Alex Kannachanprambil 
Entertainment Coordinator: Lucy Kaniyaly 
Children Prayer Coordinator: Jithin Kaniyaly 
Senior Citizen's Ministry area coordinator: Mathew Keezhangattu 
Men Ministry area coordinator: Joy Varakukalayil 
Women Ministry area coordinator: Annie Varakukalayil 
Youth Ministry area coordinator: Shefy Kannachanparambil 
Teens Ministry area coordinator: Princy Oppoottil 
Children Ministry area coordinator: Silby Kalarikkalparambil 
Infant Ministry area coordinator: Sona Keezhangattu 
Prayer Group area coordinator: Reethamma Accathara 
St. Vincent de Paul area coordinator: Sunny Mookkattu 
Legion of Mary area coordinator: Lucy Keezhangattu 
Agape area coordinator: Rosely Kannachanparambil 
Month of Adoration on First Friday at Sacred Heart Church: July 
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FOR ALL YOUR  
PERSONAL AND  
BUSINESS TAX  

SERVICES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TOMY  

NELLAMATTAM 
619 N. Milwaukee Ave., Suite 25 

Glenview, IL 60025. 
847-486-4112 (Off) 
847-302-8556 (Cell) 
847-724-3247 (Fax) 

Elizabeth D.  
Manjooran, M.D. 
509 N. Zenith Dr. 

Glenview, IL 60025 
Phone: (847) 375-0707 
FAX: (847) 375-0808 
www.precioushearts.org 
emanjooran@gmail.com 

7215 W. Touhy, Suite 5, Chicago, IL 60631. 
Office: 773-792-2117, 312-718-6337 Cell 

Fax: 773-792-2118, jaibu6@aol.com 
 

* Free Electronic Filing *  
* Refund in 24 Hours * 

 

3423 W. LAWRENCE AVE, ROOM #5, CHICAGO, IL 60625 
TEL: (773) 509-9600, FAX: (773) 509-1196 

 

*KUWAIT AIRWAYS * AIR INDIA * MALAYSIAN  
* SWISS AIR * BRITISH AIRWAYS * LUFTHANSA  
AIR FRANCE * KLM * SINGAPORE AIR, ETC., 

 

CONTACT: JOSE KORATTIYIL, JAY KALAYIL, CHERIAN 
VENKADATHU 

ROYAL TRAVEL SERVICE 

YOUR KNANAYA TRAVEL AGENCY 

SPACE 
AVAILALBLE 

FOR 
 

YOUR  
ADVERTISEMENT  

HERE 

 Gasoline distribution 
throughout the Midwest 

  
Your KNANAYA 
Gasoline Jobber 
Gas Depot Oil Co. 

IL 60053 
847-581-0303 (Off) 
847-581-0309 (Fax)

www.gasdepot.com 

Palos Heights and Tinley Park 
(708) 489 6PRS or (708) 489-0123 

www.pro-rehabservices.com 
www.choicecarehh.com 

Pro-Rehab Services, P.C. 

Choicecare Home Health, Inc. 

Best Compliments from the Mutholath Family 

Your Rehab Specialists 

& 

 

Math Tutoring  
(5th Grade  -   12th Grade students) 
Classes will be given by Shillymol Sabu 
having Illinois Teaching License with 7 
years experience in teaching Math in 
Illinois. 

Shillymol Sabu 
847-918-0242   or  847-769-3176 
1600 Dempster St, Suite-205, Park Ridge, IL-60068 
(Opposite to Lutheran Hospital). 
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