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On Saturday March 26 at 6:00 P.M.  
At Maine East High School, 2601 Dempster St., Park Ridge, IL 60068. 

 

Theme: “God’s Call and Selection of Humanity” 
 

Inauguration: Msgr. George Madathilparambil, Vicar General 
 

Highlights of Festival 2011 

Welcome and Worship Dances 
Diocesan Tenth Anniversary Special Program. 
Kottayam Archdiocese Centenary Special. 
 

BIBLICAL THEMES:   
FROM GENESIS TO THE LAST JUDGMENT  
Remembrance of the Last Supper 
Six days of Creation  
Adam and Eve in Paradise 
The First Sin 
The Sacrifice of Abraham 
Slavery in Egypt 
Liberation & Journey to the Promised Land 
Ten Commandments  

Journey through the Desert  
King David 
King Solomon: Building the Temple of Jerusalem   
Prophet Jeremiah 
The Annunciation 
Birth of Jesus 
John the Baptist 
Call for Evangelization 
Public Ministry of Jesus 
Peter’s declaration about Jesus 
Institution of the Holy Eucharist 
The Final judgment 
 

Grand Finale by all participants. 

വിശുദ്ധ െസബസ്തയ്ാേനാസിെന്റ തിരുന്നാൾ 
മാർച്ച് 27 ǌായർ രാവിെല 10:00ന് 

േമാർട്ടൻ േഗര്ാവ് േസന്റ് േമരീസ്  പള്ളിയിൽ 
പര്സുേദന്തിമാർ: േപരൂർ, താമരക്കാട് ഇടവകയിൽനിന്നുള്ളവർ 

വാര്‍ഷിക ധയ്ാനം 
നയിക്കുന്നത്:  െനലല്ിക്കുറ്റി സീേയാൺ ധയ്ാനേകന്ദ്രം റ്റീം  
ഫാ. േതാമസ് െകാച്ചുകേരാട്ട്, സി. െറ്റസ്സിന്‍ & സി. മാര്‍ഗരറ്റ് 
എലല്ാദിവസവും േരാഗശാന്തി ശുശര്ൂഷയും ആരാധനയും. 

 

പര്ാഥമിക ധയ്ാനം േമാർട്ടൻ േഗര്ാവിൽ 
മാർച്ച് 31 (വയ്ാഴം) മുതൽ ഏപര്ിൽ 3 (ǌായർ) വെര. 

വയ്ാഴാЃ ൈവകുേന്നരം 6:30 മുതൽ 9:30 വെര. െവള്ളിയാЃ ഉച്ച˾് 2:00 മുതൽ രാതര്ി 9:00 വെര.  
ശനി രാവിെല 10:00 മുതൽ രാതര്ി 7:00 വെര. ǌായർ രാവിെല 10:00 മുതൽ ൈവകുേന്നരം 5:30 വെര. 

വളർച്ചാ ധയ്ാനം േമവുഡ് പള്ളിയിൽ 
ഏപര്ിൽ 8 (െവള്ളി) മുതൽ ഏപര്ിൽ 10 (ǌായർ) വെര. 
െവള്ളിയാЃ ഉച്ച˾് 2:00 മുതൽ രാതര്ി 9:00 വെര. ശനി ǌായർ രാവിെല 10:00 മുതൽ രാതര്ി 7:00 വെര. 
 

മതേബാധന കല്ാസ്സുകള്‍ പതിവു സമയത്ത് ഉണ്ടായിരിക്കും. 
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FRIDAY, MARCH 25, 2011 
The Feast day of Annunciation 
Holy Mass and  Way of the Cross at Morton Grove at 6:00 
P.M. and Maywood at 7:00 P.M. 
Combined Final Rehearsal of Religious Education Schools 
at Morton Grove at 7:00 P.M. 
 

SATURDAY, MARCH 26, 2011 
Holy Mass and  Novena at Maywood and Morton Grove at 
10:00 A.M. 
Religious Education Festival at 6:00 P.M. sharp at 
Maine East High School, 2601 Dempster St., Park 
Ridge, IL 60068. 
 

SUNDAY, MARCH 27, 2011 
Feast of St. Sebastian at Morton Grove at 10:00 A.M. 
Holy Mass at Maywood at 10:00 A.M. 
No Religious Education Classes and English Mass today at 
both churches. 
Alter Servers’ Training on Holy Week Liturgy at 11:30 
A.M at Maywood. 
The planning session of Youth, Teens, and Children Min-
istry and DREs of St. Mary’s parish after 10:00 A.M. 
Mass.  
Holy Mass at 5:30 P.M. at Morton Grove.  
St. James Koodara Yogam (Des Plaines East) at the house 
of Valsa Kulangara, 591 Dawn Ct., Des Plaines, 60016. 
847-298-9313. 
 

MONDAY, MARCH 28, 2011 
Holy Mass at Morton Grove at 7:00 P.M. 

 

TUESDAY, MARCH 29, 2011 
Holy Mass at Morton Grove at 7:00 P.M. 
 

WEDNESDAY, MARCH 30, 2011 
Holy Mass at Morton Grove at 7:00 P.M. 
 

THURSDAY, MARCH 31, 2011 
Annual Retreat starts at Morton Grove at 6:30 P.M. along 
with Holy Mass and novena. 
 

FRIDAY, APRIL 1, 2011 
First Friday of the Month 
Retreat continues from 2:00 P.M. at Morton Grove. 
Pre-marriage Course starts at 4:00 P.M. at Maywood. 
Holy Mass and  Way of the Cross at Morton Grove at 6:00 
P.M. and Maywood at 7:00 P.M. 
Adoration at Maywood after 7:00 P.M. Mass by Prayer 
Group. 
 

SATURDAY, APRIL 2, 2011 
Retreat continues at Morton Grove from 10:00 A.M. with 
Holy Mass and novena. 
Confession from 10:00 A.M. at Morton Grove. 
Holy Mass and  Novena at Maywood at 10:00 A.M. 
 

SUNDAY, APRIL 3, 2011 
Retreat continues at Morton Grove from 10:00 A.M. with 
Holy Mass. Religious Education Students also attend the 
10:00 A.M. Mass at Morton Grove. 
Holy Mass at Maywood at 10:00 A.M. for both adults and 
Religious Education Students. 
Passion Play at Maywood Church at 11:00 A.M. 
Religious Education Class at Morton Grove at 11:40 A.M. 
Holy Mass at 5:30 P.M. at Morton Grove.  
 

MONDAY, APRIL 4, 2011 
Holy Mass at Morton Grove at 7:00 P.M. 

STAFF 
Pastor: Fr. Abraham Mutholathu Jacob 
(773) 412-6254 (cell)  
mutholath2000@yahoo.com 
www.knanayaregion.us/chicago 
For list of Voluntary Staff / upcoming events, visit: 
www.knanayaregion.us/chicago/staff.htm 
www.knanayaregion.us/chicago/calendar.htm 
 

HOLY MASS 
SUNDAY 10:00 A.M. at Maywood and Morton Grove. 
5:30 P.M. at Morton Grove. 
English Mass at 11:40 A.M. at Maywood and Morton Grove. 
MONDAY - THRUSDAY 7:00 P.M. Morton Grove. 
FRIDAY 6:00 P.M. at Morton Grove and 
7:00 P.M. at Maywood. 
SATURDAY 10:00 A.M. at Maywood and Morton Grove. 
 

RELIGIOUS EDUCATION 
ON SUNDAYS 10:00 A.M. to 11:15 A.M. at Maywood and 
Morton Grove. 

ADORATION 
First Fridays after Mass at both churches. 
Every Saturday from 11:00 A.M. to 5:00 P.M. at St. Mary’s. 
 

NOVENAS 
B.V. Mary after Saturday 10:00 A.M. Mass at both churches. 
St. Jude on Thursdays at 7:00 P.M. at Morton Grove. 
St. Michael 3rd Friday of the month after 7:00 P.M. Mass at 
Maywood. 
 

PRAYER GROUP 
Sundays after 10:00 A.M. Mass at both churches. 
 

ROSARY 
Monday - Friday at 6:30 P.M. at Morton Grove. 
 

ST. VINCENT DE PAUL SOCIETY 
Sundays after 10:00 A.M. Mass at Maywood. 
 

LEGION OF MARY 
1st and Third Saturdays after 10:00 A.M. Mass at Maywood. 
Every Thursday after 7:00 P.M. Mass at Morton Grove. 
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ആത്മീയതെയ 
അവഗണിക്കുന്നവെന്റ 
ജീവിതം മൃഗസമാനമാണ് . 

എെന്റ പര്ിയ  സേഹാദരങ്ങേള, 

     അേമരിക്കയിൽ വരുന്നതിനു മുമ്പ് േനതൃെത്തക്കുറിച്ചു പഠിച്ച് 
പുസ്തകം പര്സിദ്ധെപ്പടുത്തുന്നതിനു ǌാൻ താ̵രയ്െമടുത്തിരുെന്ന 
ങ്കിലും "േകാർപ്പെററ്റ് റിടര്ീറ്റ്" എന്നതിെനക്കുറിച്ച് ഇവിെട വന്ന 
തിനുേശഷമാണ്  ǌാൻ മനസ്സിലാക്കിയത്. ബിസിനസ് രംഗ 
െത്താ, േസവന േമഖലയിേലാഉള്ള കമ്പനികൾ വർഷത്തിൽ 
ഒരിക്കെലങ്കിലും, തങ്ങളുെട േജാലിക്കാർക്കുേവണ്ടി, ചുരുങ്ങിയത് 
ഉയർന്ന ഉേദയ്ാഗസ്ഥർക്കുേവണ്ടിെയങ്കിലും, കമ്പനിയിൽനിന്ന 
കന്ന്  ശാന്തമാെയാരു സ്ഥലത്ത് ഒേന്നാ അതിലധികേമാ ദിവ 
സം റിടര്ീറ്റ് നടത്താറുണ്ട്. അത് സഭയിൽനിന്നു കടെമടുത്ത പദ 
മാെണങ്കിലും അവർ നടത്തുന്നത് ആത്മീയ ധയ്ാനമലല്. എന്നാൽ  
നവീകരണ ധയ്ാനത്തിെന്റ ഫലമാണ് അതുവഴി ലഭിക്കുക. 

     ബിസിനസ്സിെന്റ അഥവാ സ്ഥാപനത്തിെന്റ മിഷൻ േസ്റ്ററ്റ് 
െമന്റ് വിലയിരുത്തി, കമ്പനിയുെട ദർശനങ്ങൾക്കും മൂലയ് 
ങ്ങൾക്കും അധിഷ്ടിതമായാേണാ പര്വർത്തനങ്ങൾ നീങ്ങുന്നത് 
എന്നു വിശകലനംെച്̄, േവണ്ട േഭദഗതികൾ വരുത്തുകയാണ്  
േകാർപ്പേററ്റ് റിടര്ീറ്റിെന്റ ലക്ഷയ്ം. മിഷനും വിഷനും അനുസൃത 
മായിട്ടാകണം സ്ഥാപനത്തിെന്റ ദീർഘകാല-ഹര്സവ്കാല ലക്ഷയ് 
ങ്ങളും പര്വർത്തനങ്ങളും തയയ്ാറാക്കുന്നത്. സ്ഥാപനത്തിെന്റ 
സാമ്പത്തിക ഭദര്തയും ജീവനക്കാരുെടയും ഉപേഭാക്താക്കളുെടയും 
സംതൃപ്തിയും ലക്ഷയ്ം വച്ചുെകാണ്ടാകണം പര്വർത്തന ൈശലി 
െമനെഞ്ഞടുക്കുന്നത്. 

     ബിസിനസ് രംഗത്തുള്ളവരും, അവരിൽനിന്നു േസവന േമഖ 
ലയിലുള്ള സ്ഥാപനങ്ങളും അത്മീയമെലല്ങ്കിലും ധയ്ാനാത്മക 
വിലയിരുത്തൽ നടപ്പിലാക്കുന്നതിന്  എതര്േയാ മുൻപ് കേത്താ 
ലിക്കാസഭ അത്മായർക്കും മറ്റു സഭാ ശുശര്ൂഷകർക്കുംേവണ്ടി 
ധയ്ാനം നടത്തിയിരുന്നു. 

     മാസത്തിെലാരിക്കേലാ, ആണ്ടിെലാരിക്കെലങ്കിലുേമാ താനും 
ൈദവവുമായും, മറ്റു മനുഷയ്രുമായുമുള്ള ബന്ധത്തിെല ജയപരാ 
ജയങ്ങൾ വിലയിരുത്തി കുറവുകൾ പരിഹരിക്കുവാനും ബന്ധം 
ശക്തിെപ്പടുത്തുവാനുമാണ്  ധയ്ാനങ്ങൾ സംഘടിപ്പിച്ചിരുന്നത്. 
കേത്താലിക്കാ ഇടവകകളിൽ വാർഷിക ധയ്ാനം നിർബന്ധ 
മാണ് . സാധിക്കുന്നിടേത്താളം വലിയ േനാമ്പിലാണ്  അതു നട 
ത്താറുള്ളത്. വയ്ക്തികളുെടയും കുടുംബങ്ങളുെടയും അതുവഴി 
ഇടവക സമൂഹത്തിെന്റയും ആത്മീയ നവീകരണമാണ്  അതുവഴി 

 

ലക്ഷയ്ം വ˿ന്നത്. 

     േലാകത്തിെലങ്കിലും േലാക സുഖങ്ങേളക്കാളും ഭൗതിക േനട്ട 
ങ്ങേളക്കാളും ഉപരി, സവ്ർഗെത്ത ലക്ഷയ്മാക്കി ജീവിേക്കണ്ടവ 
രാണു നാം. േകാർപ്പേററ്റ് േമഖലയിൽ മിഷൻ േസ്റ്ററ്റ്െമന്റ് ഉള്ളതു 
േപാെല നമ്മുെട വയ്ക്തി ജീവിതത്തിനും, കുടുംബത്തിനും ഇടവ 
ക˿ം, തനതായ മിഷൻ േസ്റ്ററ്റ്െമന്റും വിഷനും (ൈകര്സ്തവ ദർശ 
നവും), അവ˾നുസൃതമായ ദീർഘകാല-ഹര്സവ്കാല ലക്ഷയ്ങ്ങളും 
പര്വർത്തന പദ്ധതികളും ഉണ്ടാകണം. നമ്മുെട ദീർഘകാല 
ലക്ഷയ്ം സവ്ർഗപര്ാപ്തിയാകുേമ്പാൾ, ഹര്സവ്കാല ലക്ഷയ്ങ്ങൾ 
േസ്നഹാധിഷ്ടിത ജീവിതവും പങ്കുവ˿ന്ന േസ്നഹവും തയ്ാേഗാജവ്ല 
സമർപ്പണവുമാകണം. അവ˾് നിരക്കാത്തവെയ തിരുത്തുവാൻ 
നാം തയയ്ാറാകണം. 

     ധൂർത്തപുതര്െനേപ്പാെല, കൂട്ടുകാരുെടയും ഭൗതിക സാഹചരയ് 
ങ്ങളുെടയും സവ്ാധീനവലയത്തിൽ, സവ്ാർത്ഥതേയാെട സുഖം 
േതടി അലയുേമ്പാൾ നാം പിതാവായ ൈദവെത്തയും കുടുംബാം 
ഗങ്ങെളയും സമൂഹത്തിെല ഇതര സേഹാദരങ്ങെളയും അവഗണി 
ക്കുകയും േവദനിപ്പിക്കുകയും െചയയ്ാറുണ്ട്. ധൂർത്തപുതര്ൻ സുേബാ 
ധത്തിേല˿വന്നത് പന്നിക്കൂട്ടിൽ പട്ടിണി അനുഭവിച്ചേപ്പാഴാണ് . 
പാപിനിയായ സ്ത്രീ മാനസാന്തരത്തിനു മനസ്സുവച്ചത് അവെള 
നാട്ടുകാർ ഓടിച്ചിട്ടു കെലല്റിഞ്ഞു െകാലല്ാൻ തുനിഞ്ഞേപ്പാഴാണ് . 
ജീവിതത്തിൽ സവ്യം വരുത്തിവ˿ന്ന അനർത്ഥങ്ങൾ നെമ്മ 
പാഠം പഠിപ്പിക്കുന്നതിനുമുമ്പ്, മുക്കുവരായിരുന്ന പേതര്ാസിേനയും 
സഹപര്വർത്തകെരയുംേപാെല, ചുങ്കക്കാരായിരുന്ന മത്തായി 
േയയും സേക്കവൂസിെനയുംേപാെല, ഭൗതികതയിൽനിന്നു ൈദ 
വികതയിേല˿ തിരിയുവാൻ ധയ്ാനംവഴി േയശു നെമ്മ ക്ഷണി 
ക്കുകയാണ് . 

     നമ്മുെട ഇടവകയിൽ വർഷങ്ങളായി മുറപര്കാരം അനവധി 
ധയ്ാനങ്ങൾ നടത്താറുെണ്ടങ്കിലും അവയിൽ പെങ്കടുക്കാത്ത അന 
വധിേപരുണ്ട്. േയശുവിെന ഓശാനപാടി വിശവ്ാസികൾ ഓർശല് 
േത്തക്ക് എതിേരറ്റേപ്പാൾ, ഈേശാേയയും ഓശാന പാടിയവ 
െരയും വിമർശിച്ച കഠിനഹൃദയെരേപ്പാെല ധയ്ാനക്കാെരയും ധയ്ാ 
നിക്കുന്നവെരയും പുശ്ചിക്കുകേയാ അവഗണിക്കുകേയാ െചയയ്ുന്ന 
വർ ഇനിെയങ്കിലും ധയ്ാനം കൂടി ആത്മീയ നവീകരണത്തിേല˿ 
കടന്നുവരുവാൻ നമുക്കു പര്ാർത്ഥിക്കാം. അവർ ധയ്ാനത്തിൽ 
പെങ്കടുക്കുേമ്പാെഴ, തങ്ങൾ ഇതു വെര നഷ്ടമാക്കിയ ആത്മീയാ 
നന്ദം എന്തായിരുന്നുെവന്ന് അവർക്കു മനസ്സിലാകൂ. വയ്തയ്സ്ഥ 
വിഷയങ്ങൾ അവതരിപ്പിക്കുന്ന, നമ്മുെട രണ്ടു പള്ളികളിെലയും 
ധയ്ാനങ്ങളിൽ സാധിക്കുന്നിടേത്താളം ആളുകൾ പെങ്കടുക്കണ 
െമന്ന് േസ്നഹപൂർവവ്ം അഭയ്ർത്ഥിക്കുന്നു. 

 

          ഒത്തിരി േസ്നഹേത്താെട,  

ഫാ. ഏബര്ഹാം മുേത്താലത്ത്  

േകാർപ്പേററ്റ് റിടര്ീറ്റും ഇടവക ധയ്ാനവും 
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     എെന്റ വചനങ്ങൾ ശര്വിക്കുകയും അവ അനുസരിക്കു 
കയും െചയയ്ുന്നവൻ പാറേമൽ ഭവനം പണിത വിേവക 
മതിയായ മനുഷയ്നു തുലയ്നായിരിക്കും. മഴ െപ̅, െവള്ള 
െപ്പാക്കമുണ്ടായി, കാറ്റൂതി അതു ഭവനത്തിേന്മൽ ആഞ്ഞ 
ടിച്ചു. എങ്കിലും അതു വീണിലല്. എന്തുെകാെണ്ടന്നാൽ 
അത് പാറേമൽ സ്ഥാപിതമായിരുന്നു. (മാതയ്ു 7:24). 
 

     റിടര്ീറ്റ് എന്ന ലത്തീൻ പദത്തിെന്റ അർത്ഥം 
പര്ാർത്ഥന˿ം പഠനത്തിനും ധയ്ാനത്തിനുംേവണ്ടി 
യുള്ള പിന്തിരിയൽ എന്നാണ്. ജീവിതത്തിെന്റ തിരക്കിൽ 
നിന്നും േലാകത്തിെന്റ ചിന്തകളിൽ നിന്നും മാറി ഏതാനും ദിവ 
സം പര്ാർത്ഥന˿ം പഠനത്തിനും ധയ്ാനത്തിനും േവണ്ടി മാതര്ം 
മാറ്റിെവ˿ന്ന സമയം ആണ് ധയ്ാന ദിനങ്ങൾ. 
 

     തിരുവചനത്തിെന്റ െവളിച്ചത്തിൽ നമ്മുെട കഴിഞ്ഞകാല 
ജീവിതെത്ത വിലയിരുത്തുവാനും ആത്മപരിേശാധന െചയയ്ു 
വാനും ധയ്ാനം നെമ്മ സഹായിക്കുന്നു. സവ്യം കെണ്ടത്തുവാനും 
സവ്യം തിരുത്തുവാനുമുള്ള അവസരമാണ് ധയ്ാനം. െച̅േപായ 
തിന്മകളും െചയയ്ാതിരുന്ന നന്മകളും തിരിച്ചറിഞ്ഞ് വിശുദ്ധവും 
ൈദവികവുമായ തീരുമാനങ്ങൾ എടുക്കുവാൻ വചനാധിഷ്ടിത 
ധയ്ാനം നെമ്മ സഹായിക്കുന്നു. 
 

     മൂന്നു ദിവസം മുഴുവനും ഗലീലി കടലിെന്റതീരത്ത് കർത്താവി 
േനാെടാപ്പം വസിച്ച് അവിടുത്ത് തിരുവചനങ്ങൾ ശര്വിച്ചും 
ധയ്ാനിച്ചും (മത്തായി 15-32) ആത്മീയവും ആന്തരികവും ശാരീരി 
കവുമായ സൗഖയ്ം േനടിയ ജനെത്തേപാെല നമുക്കും തിരുവചന 
േത്താെടാപ്പം വസിച്ച് ആത്മീയവും ആന്തരികവുമായ സൗഖയ്വും 
സമാധാനവും േനടാം. 
 

     കർത്താവിെന്റ പീഡാനുഭവത്തിനും ഉത്ഥാനത്തിനും ഒരു 
ങ്ങുന്ന നമുക്കുേവണ്ടി ൈദവം അയച്ചിരിക്കുന്നത് പരിശുദ്ധാത്മാ 

വിന്റ ശക്തമായ അഭിേഷകം ഉള്ള വചന 
പര്േഘാഷകെരയാണ്. 
 

Rev. Dr. Thomas Kochukarottu 
 

     ബഹു. െകാച്ചുകേരാട്ട് േതാമസച്ചൻ തല 
േശ്ശരി രൂപതയുെട ൈബബിൾ അേപ്പാസ്റ്റേലറ്റ് 
ഡയറക്ടറായി േസവനം അനുഷ്ടിക്കുന്നു. ൈദവ 

ശാസ്ത്രത്തിൽ േഡാക്ടേററ്റ്ഉള്ള േതാമസച്ചൻ തലേശ്ശരി രൂപത 
യുെട ആൽ ഫാ ഇൻസ്റ്റിറ്റയ്ൂട്ട് ഓഫ് സയൻസിെന്റ ഡീൻ ഓഫ് 
സ്റ്റഡീസ് ആണ്. അേനകം വർഷങ്ങളായിട്ട് ഭാരതത്തിലും വിേദ 
ശത്തും വചനപര്േഘാഷണത്തിലൂെട അേനകാ 
യിരങ്ങെള ൈദവിക സമാധാനത്തിേലക്കും 
വിശുദ്ധിയിേലക്കും നയിച്ചുെകാണ്ടിരിക്കുന്നു. 
 

Sr. Margret MSMI (Missionary Sisters of 
Mary of Immaculate) 
 

     കുളത്തുവയൽ സഭാംഗമായ സിസ്റ്റർ മാർഗ 

രറ്റ്, എം.എസ്.എം.ഐ. േകാൺഗര്ിേഗഷെന്റ സുപ്പീരി 
യർ ജനറൽ ആയി 12 വർഷം േസവനം െച̄ിട്ടുണ്ട്. 
മദർ 30 വർഷത്തിേലെറയായി തിരുവചന പര്േഘാഷണ 
ത്തിലൂെട അേനകെര മാനസാന്തരത്തിേലക്കും ഈേശാ 
യുെട േസ്നഹത്തിേലക്കും നയിക്കുന്നു. പരിശുദ്ധാത്മവര 
ങ്ങൾ ഉപേയാഗിച്ചു നടത്തുന്ന കൗൺസിലിംഗിലൂെട 
അേനകം വയ്ക്തികെളയും തകർന്ന കുടുംബങ്ങെളയും 
പര്തയ്ാശയിേലക്കും കുടുംബസമാധനത്തിേലക്കും നയി 
ക്കുവാൻ കർത്താവ് മദറിെന ഉപേയാഗിക്കുന്നു. 

 
Sr. Tessin MSMI  
      എം.എസ്.എം.ഐ. സഭാംഗമായ സി. 
െറ്റസ്സിൻ െനലല്ിക്കുറ്റി സിേയാൺ റിടര്ീറ്റ് 
െസന്ററിെന്റ ഡയറക്ടറായി േസവനം െചയയ്ുന്നു. 
ൈദവശാസ്ത്രത്തിൽ ബിരുദാനന്തര ബിരുദം 
എടുത്ത സിസ്റ്റർ, കഴിഞ്ഞ പതിെനട്ടു വർഷ 
മായി ഭാരതത്തിലും വിേദശത്തും അേനകാ 
യിരങ്ങളിൽ ൈദവവചനം വിതച്ച് പരിശുദ്ധാത്മഫലം പുറെപ്പടു 
വിക്കുവാൻ സഹായിക്കുന്നു. ആത്മീയവരങ്ങളിലൂെട കൗൺസി 
ലിംഗ് നടത്തുന്ന സിസ്റ്റർ അേനകെര പരിശുദ്ധാത്മാവിെന്റ 
അഭിേഷകത്തിേലക്കും ആത്മീയ ഉന്നതിയിേലക്കും നയിക്കുന്നു. 
 
     മുൻവർഷങ്ങെള അേപക്ഷിച്ച് ഇപര്ാവശയ്ം നമുക്ക് ധയ്ാന 
ത്തിന് കൂടുതൽ അവസരമുണ്ട്. മാർച്ച് 31, ഏപര്ിൽ 1, 2, 3 
(വയ്ാഴം, െവള്ളി, ശനി, ǌായർ) ദിവസങ്ങളിൽ േമാർട്ടൻ 
േഗര്ാവിെല നമ്മുെട െസന്റ് േമരീസ് പള്ളിയിലും, ഏപര്ിൽ 8, 9, 
10 (െവള്ളി, ശനി, ǌായർ) ദിവസങ്ങളിൽ േമവുഡിെല നമ്മുെട 
േസകര്ഡ് ഹാർട്ട് പള്ളിയിലും നടക്കുന്ന രണ്ടു ധയ്ാനങ്ങളിലും 
പെങ്കടുത്ത് ആത്മീയ വളർച്ചയും ൈദവാനുഗര്ഹവും േനടുവാനുള്ള 
സുവർണ്ണാവസരമാണു നമുക്കുള്ളത്.  െസന്റ് േമരീസിൽ നടക്കുന്ന 
ധയ്ാനത്തിെന്റ തുടർച്ചയായിട്ടാണ് േസകര്ഡ് ഹാർട്ടിെല ധയ്ാനം 
കര്മീകരിച്ചിരിക്കുന്നത്. അതിനാൽ രണ്ടു ധയ്ാനങ്ങളിലും പെങ്കടു 
ക്കുവാൻ നമുക്ക് ഒരുങ്ങാം. എലല്ാ ദിവസങ്ങളിലും കൗൺസി 
ലിംഗിന് അവസരം ഉണ്ടായിരിക്കും. ശനിയാЃകളിൽ കുമ്പസാരി 
ക്കുവാനുള്ള അവസരമുണ്ട്. കൂടാെത, ധയ്ാന ദിവസങ്ങളിൽ 
ആന്തരികസൗഖയ് പര്ാർത്ഥന, ദമ്പതി പര്ാർത്ഥന, പാപപരി 
ഹാര ആരാധന, പരിശുദ്ധാത്മാവിെന്റ അഭിേഷക പര്ാർത്ഥന, 
എന്നിവയും ഉണ്ടായിരിക്കും. 
 
     ൈദവം ന̡ന്ന വിലേയറിയ, വിശുദ്ധമായ ഈ ധയ്ാനാവസ 
രങ്ങൾ ആത്മാർത്ഥമായി പര്േയാജനെപ്പടുത്തി നമ്മുെട കുടുംബ 
ങ്ങളും ഇടവകകളും ആത്മീയ വളർച്ചയും ൈദവാനുഗര്ഹവും 
േനടെട്ട എന്ന് നമുക്ക് പര്ാർത്ഥിക്കാം. 
 

     േജാഷവ്ാ ജനേത്താട് പറഞ്ഞു: നിങ്ങെളത്തെന്ന വിശുദ്ധീ 
കരിക്കുവിൻ. നാെള നിങ്ങളുെട ഇടയിൽ കർത്താവ് അത്ഭുത 
ങ്ങൾ പര്വർത്തിക്കും. (േജാഷവ്ാ 3:5). 

സാബു 
മഠത്തിൽ പറമ്പിൽ 
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Feast of St. Joseph at Sacred Heart Church Maywood. 

കവിത 

            
             േഷർളി േജക്കബ് വഞ്ചിപുര˾ൽ 

 
(രീതി: അന്നാ െപസഹാ തിരുനാളിൽ ...) 

 

 ഗാഗുൽത്തായിെല തിരുരക്തം  
 ǌങ്ങൾക്കായീ തിരുരക്തം 
 രക്ഷ˾ായീ തിരുരക്തം  
 പാപവിേമാചകമീ രക്തം. 
 

 കര്ൂശിെല ദാഹം അനന്തേസ്നഹം 
 കര്ൂശിെല യാഗം അനാദിേസ്നഹം  
 മാനവരക്ഷ˾ായേലല്ാ 
 ǌങ്ങെട രക്ഷ˾ായേലല്ാ. 
 

 കര്ൂശിത രാജാ ǌങ്ങളിതാ നിൻ 
 കുരിശിൻ കീഴിൽ നിേന്നാേട്ട. 

 പാദം െതാട്ടു നമിേച്ചാേട്ട 
 ഹൃദയംെനാന്തു കരേഞ്ഞാേട്ട. 
 

 കരുണാമയനാം കർത്താേവ നീ 
 പാപം േനാക്കി വിധിക്കരുേത. 
 തിരുരക്തത്താൽ കഴുകണേമ 
 തിരുവിഷ്ടം േപാൽ നയി˾ണേമ. 
 

 കാൽ വരി യാഗത്തിൻ വയ്ാകുല അമ്മെയ 
 ǌങ്ങൾക്കു ന̠ിയ ൈദവപുതര്ാ 
 അമ്മതൻ മാദ്ധയ്സ്ഥം േതടുന്ന മക്കെള 
 നിൻ ഹൃത്തിൽ േചർത്തു കാത്തീടേണ. 

Reception to Fr. Dominic Madathilkalathil who came to serve in the Knanaya Catholic Region. 

SPECIAL THANKS TO 
SPONSORS OF RELIGIOUS EDU. FESTIVAL 

 

Cyriac Koovakattil & Family 
Shaji Edat & Family 

Chackochan Kizhakkekuttu & Family 
Joy Nediyakalayil & Family 
Sunny Indikuzhy & Family 

Manish Kaimoolayil 
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Date of reconstitution: On Sunday, March 13, 2011. 
Areas covered: Chicago (North of 90 Express Way) 
Convener: John Elakkatt 
Secretary: Girley Viruthkulangara 
Treasurer: Jose Kallidukkil 
Parish Council Member: Dolly Kizhakkekuttu 
Entertainment Coordinator: Shaji Pazhayampally 
Children Prayer Coordinator: Phlip Viruthikulangara 
Senior Citizen's Ministry: Jose Naduparambil 
Men Ministry area coordinator: Anthony Valloor 

Women Ministry area coordinator: Mini Edakkara 
Youth Ministry area coordinator: Sunny Meledom 
Teens Ministry area coordinator: Biby Kallidukkil 
Children Ministry area coordinator: Shiffy Kalayil 
Prayer Group area coordinator: Marykutty Elakkatt 
St. Vincent de Paul coordinator: Philip Madayanakavil 
Legion of Mary area coordinator: Beena Meledom 
Agape area coordinator: Joseph Elakkatt 
Month of Adoration on First Friday at St. Mary's Church: 
July. 

Office bearers and representatives of St.  Thomas Koodara Yogam 

A PRAYER THEATRICAL GROUP “WIECZERNIK” 
FROM ST. HYACINTH BASILICA PRESENTS 

THE PASSION OF CHRIST 
Screenplay & Direction: Cecylia Jablonska 

At Our Sacred Heart Church, Maywood 
On Sunday, April 3rd at 11:00 A.M. 

And at Our St. Mary’s Church, Morton Grove 
On Friday, April 15th at 7:00 P.M. 

 

     All are invited to take part in this to prayerfully re-
flect on the passion of Jesus Christ. 
 

No entry pass. Donations Accepted for expenses. 

21st Anniversary of Death 
March 27, 2011 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
P.C. Joseph Puthenparambil 

 

With love from the children and grandchildren.  
Joys, Ruby, Giby, and Geena Puthenparambil  
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Palos Heights and Tinley Park 
(708) 489 6PRS or (708) 489-0123 

www.pro-rehabservices.com 
www.choicecarehh.com 

Pro-Rehab Services, P.C. 

Choicecare Home Health, Inc. 

Best Compliments from the Mutholath Family 

Your Rehab Specialists 

& 

 

 OFFERINGS March 20 
ST. MARY’S, MORTON GROVE  

Sunday 10:00 A.M. 1,246.00 
English Mass at 11:40 A.M. 39.00 
Sunday 5:30 P.M. 257.00 
St. Jude Novena Offerings  194.00 
St. Joseph Feast 207.00 
Statue St. Mary Offering 1,305.00 
Building Fund 50.00 
Facility Usage 10,395.00 
Fund Raising 1,000.00 
Sponsorship Chapel 1,410.00 
Raffle: Women Ministry 500.00 
TOTAL ST. MARY’S 16,603.00 

SACRED HEART, MAYWOOD 
Regular Mass 1,022.00 
Women Ministry: Birthday 50.00 
Guadalupe Shrine 84.00 
St. Joseph 347.00 
Facility Usage 750.00 
Building Fund 1,000.00 
Charity for James 150.00 
TOTAL MAYWOOD 3,403.00 

AGAPE MOVEMENT 
Morton Grove Store 125.00 
Maywood Store 70.00 
Bulletin Donation 200.00 
Manthra (Death Anniversary) 357.00 
Miao Sponsor A Seminarian 1,250.00 
TOTAL AGAPE 2,002.00 

MARRIAGE PREPARATION COURSE 
 

     The next marriage preparation course of the Knanaya Catho-
lic Region will be held at Sacred Heart Knanaya Catholic 
Church, Maywood from Friday April 1st evening to 3rd evening 
by the Family Commission. For reservations, please contact 
Tonny Pullappally at 630-205-5078. 

വാ̏ാ പദ്ധതി 
     െസന്റ് േമരീസ് പള്ളിയുെട ബാങ്ക് േലാൺ ഒഴിവാക്കുന്നതി 
നുേവണ്ടി വയ്ക്തികളിൽനിന്നു മൂന്നു ശതമാനം പലിശ˿ വാ̏ 
െയടുക്കുന്ന പദ്ധതിയിൽ സഹകരിക്കുവാൻ ദയവായി ൈകക്കാര 
ന്മാരുമായി ബന്ധെപ്പടുക. നിങ്ങളുെട സഹായം പള്ളിയുെട 
പുേരാഗതിെയ തവ്രിതെപ്പടുത്തുവാൻ ഏെറ സഹായിക്കും. 

St Mary's and Sacred Heart Youth Ministry Presents 
EASTER-FEST 2011 

Lent Retreat and Confession for Youth and Teens of 
Sacred Heart & St. Mary’s Knanaya Catholic Churches of Chicago  

Led by the Jesus Youth Team 
Date: Saturday, April 9th 2011 

Time: 9:30 am to 8:30 pm 
Venue: St. Mary's Church, Morton Grove. 

 

Lunch, Snacks & Refreshments: Please bring $10 
Age group: 8th Grade and Up  

GREETINGS TO FR. DOMINIC 
 

    Prayerful wishes to Rev. Fr. Dominic Madathil-
kalathil who is taking charge as the Vicar (pastor) 
in Charge of the Sacred Heart Knanaya Catholic 
Parish of Tampa, Florida. Fr. Dominic is former 
mission director of Knanaya Catholic Mission of 
San Jose and former vicar of Echome. 

READINGS & READERS              േനാമ്പുകാലം (Fourth Sunday of Lent) 

MAR. 27 READINGS S. HEART 10 A.M.  ST. MARY’S 10:00  

1ST Gen. 11:1-32 Chinnu Elavunkal    Alphy Vakkel  

2ND Rom. 8:12-17 Siju Cherumanathu   Minnu Pannimattam  

GOSPEL Mt. 21:33-46 Bear fruits 

READINGS & READERS        േനാമ്പുകാലം (Fifth Sunday of Lent) 

APR. 3 READINGS S. HEART 10 A.M.  ST. MARY’S 10:00 ST. MARY’S 11:40 

1ST Josh. 9:16-27 Sunny Chemmachel Jomole Cheriyathil Serah Nediyakalayil             

2ND Rom. 12:1-8 Jisha Poothara  Rahul Mattathiparampil  

GOSPEL Jn. 8:12-20 Jesus the light of the world. 

Michelle Thekkeparambil 



FOR ALL YOUR  
PERSONAL AND  
BUSINESS TAX  

SERVICES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TOMY  

NELLAMATTAM 
619 N. Milwaukee Ave., Suite 25 

Glenview, IL 60025. 
847-486-4112 (Off) 
847-302-8556 (Cell) 
847-724-3247 (Fax) 

Elizabeth D.  
Manjooran, M.D. 
509 N. Zenith Dr. 

Glenview, IL 60025 
Phone: (847) 375-0707 
FAX: (847) 375-0808 
www.precioushearts.org 
emanjooran@gmail.com 

7215 W. Touhy, Suite 5, Chicago, IL 60631. 
Office: 773-792-2117, 312-718-6337 Cell 

Fax: 773-792-2118, jaibu6@aol.com 
 

* Free Electronic Filing *  
* Refund in 24 Hours * 

 

3423 W. LAWRENCE AVE, ROOM #5, CHICAGO, IL 60625 
TEL: (773) 509-9600, FAX: (773) 509-1196 

 

*KUWAIT AIRWAYS * AIR INDIA * MALAYSIAN  
* SWISS AIR * BRITISH AIRWAYS * LUFTHANSA  
AIR FRANCE * KLM * SINGAPORE AIR, ETC., 

 

CONTACT: JOSE KORATTIYIL, JAY KALAYIL, CHERIAN 
VENKADATHU 

ROYAL TRAVEL SERVICE 

YOUR KNANAYA TRAVEL AGENCY 

For All Your Tax Services  
Free Electronic Filing & Fast Refund 
Sabu Madathiparambil 
Cell: 847-276-7354 
Off: 847-655-7472 
 

1600 W. Dempster St., Suite 205 
(Opp. to Lutheran General Hospital) 
Park Ridge, IL 60068 
sabuaphilip@hotmail.com 

 
 
 

 
 
 

847-966-7200 / 847-966-7206 
JOY CHEMMACHEL                                    ALEX THECCANATT 
312-560-1600                      Chief Technician, A.S.E. Certified 

QULAITY SERVICE SINCE 1964 
CERTIFIED MECANICS 

24 HRS. TOWING SERVICE 
1-866-JOE-4-TOW 

847-436-4330 (Cell) 

 Gasoline distribution 
throughout the Midwest 

  
Your KNANAYA 
Gasoline Jobber 
Gas Depot Oil Co. 

IL 60053 
847-581-0303 (Off) 
847-581-0309 (Fax)

www.gasdepot.com 
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